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1. Kooli vaartused ja eripara

Tallinna Kadaka Pohikool on hariduslike erivajadustega (intellektipuudega) dpilastele moeldud kool, kus
igale lapsele tagatakse individuaalne, turvaline ja toetav arengukeskkond. Oppetdd toimub lihtsustatud,
toimetuleku ja hooldusdppe oppekavade alusel, arvestades iga lapse arenguvajadusi ja potentsiaali. Siin
antakse lapsele vdoimalus Oppida, areneda ja kasvada vastavalt oma voimetele ja vajadustele. Koolis
védrtustatakse lapse individuaalsust. Kadaka Pohikoolis dpivad dpilased, kelle kodune keel on peamiselt
vene keel.

Meie tegevuse aluseks on kooli pohivairtused:

Toetus — meie jaoks on olulised toetavad suhted, mis tdhendavad Opilaste jaoks selgeid ootusi,
jarjepidevat tuge ja piisivat usaldust. Loome keskkonna, kus laps saab tuge nii vaimses, fliiisilises,
sotsiaalses kui ka emotsionaalses arengus.

Koostoo — edukas 0ppimine ja kasvamine pdhineb tihedal koostd61 dpetajate, tugispetsialistide, opilaste
ja perede vahel. Uhiste eesmirkide saavutamiseks viirtustame suhtlust, austust ja usaldust.

Turvalisus — peame oluliseks, et iga koolipere liige tunneks end fiilisiliselt, vaimselt, sotsiaalselt ja
emotsionaalselt turvaliselt. Tagatud on piisav tugi ja professionaalne abi, mis loob eelduse dppimisele ja
arengule usaldusvéérses koolikeskkonnas.

Kadaka kooli eripdra seisneb pidevas otsingus ja uute voimaluste loomises — iga meie dpilane on eriline
ning igaiihe jaoks tuleb leida ja rakendada erinevaid ldhenemisi ja meetodeid. Meie Opilastele pole
universaalseid mudeleid, millega toetada iga Opilase arengut vastavalt tema vajadustele. Eesmirgiks on
luua keskkond, kus iga laps saab saavutada maksimaalse iseseisvuse ning tunda end viirtusliku ja
aktsepteerituna. Uheskoos kujundame igale lapsele sobiva ja tervikliku arengutee.

Kadaka koolis on hubane ja turvaline dpikeskkond, kus on véikesed klassid, mis voimaldab Spetajal
keskenduda iga lapse eripdradele. Koolil on kaasaegne Oppe- ja kasvukeskkond: heatasemelised
klassiruumid, tugispetsialistide t66ruumid, raamatukogu, arvutiklass ning koolibuss, mis toetavad
Opilaste igapdevast toimetulekut ja arengut. Meie Opetajad ja tugispetsialistid on kvalifitseeritud ja
piihendunud professionaalid, kes teevad tihedat koostddd dpilaste, perede ja kogukonnaga. Opetamine
on praktiline, eluldhedane ja mitmekesine, toetades Opilase sotsiaalsete oskuste, iseseisvuse ja
eneseviljenduse arengut.

Kool tegutseb kogukonnana, kus dpetajad, tugispetsialistid, lapsevanemad ja dpilased teevad koostood
tihise eesmargi nimel — tagada igale lapsele vdoimalus dppida, kogeda ja valmistuda eluks iithiskonnas.
Kooli igapdevatdos peetakse oluliseks jarjepidevust, kannatlikkust ja koost6dd, sest just need vairtused

loovad eelduse lapse tasakaalustatud arenguks.



2. Kooli oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kooli 0ppe ja kasvatuse eesmirgid ning pShimotted tulenevad kooli eripdrast, kooli arengukavast,
pidades silmas piirkonna vajadusi, kooli tddtajate, vanemate ja Opilaste soove ning vaimseid ja
materiaalseid ressursse. Tallinna Kadaka kooli dppe- ja kasvatuseesmérk on toetada dpilase terviklikku
arengut — aidata tal kujundada teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis voimaldavad toime tulla tal voimalikult
iseseisvalt ja vastutustundlikult.
Kooli tilesanne on aidata kujuneda isiksusel, kes tuleb eluga toime vodimalikult iseseisvalt, teeb
voimetekohast t60d, médratleb end oma rahva litkmena ja riigi kodanikuna. Kooli dppekava vdimaldab
Opilasele voimetekohase ja eripdra arvestava Opikeskkonna loomise ning annab vdimalikult hea
ettevalmistuse Opingute jitkamiseks ja elus toimetulekuks. Kool aitab kaasa Opilaste kasvamisele
isiksusteks, kes on motiveeritud jitkama Opinguid ja tulevad voimalikult iseseisvalt toime erinevates
rollides: perekonnas, voimetekohasel t66l ja avalikus elus.
Tallinna Kadaka Pohikoolis pohineb dppetdd korraldus lapsekesksel 1dhenemisel, mille eesmirk on
tagada joukohane, motiveeriv ja tihenduslik dppeprotsess. Oppe sisu ja meetodid on suunatud praktiliste
oskuste ja teadmiste kujundamisele, mis toetavad iseseisvust ja toimetulekut igapdevaelus.
Koolis taotletakse, et dppija tunneks rodmu dppimisest ja enda arengust;

e Opiks arvestama teiste inimestega ja vaartustama koost6od;

e kujundaks toSharjumusi ja praktilisi oskusi;

e omandaks oskuse seada eesmirke ja tegutseda jarjekindlalt nende saavutamiseks.
Opetaja roll koolis on toetada dpilast tema arengus, pakkudes jdukohaseid viljakutseid ja positiivset
tagasisidet. Vajaduse korral koostatakse lapsele individuaalne dppekava, mis aitab saavutada isiklikke
Opieesmarke.
Opilase praktiliste oskuste ja teadmiste omandamisel on tagatud pidevate Opetajate, kasvatajate ja
tugispetsialistide olemasoluga ning pddeva juhtimisega. Tagatud on koikide Opilaste erivajaduste
mirkamine ja tulemuslik sekkumine, tugisiisteemide kéttesaadavus ning vajadusel individuaalsed
Ooppimisvoimalused. Viirtuskasvatuses on esikohal viisakas ja kokkulepitud reeglite kohane kditumine,
mida Jdpitakse eeskuju, koostdo ja heatahtliku tihistegevuse toetusel. Koolikohustuse tditmine on tagatud
turvalise Opi-, t60- ja elukeskkonna toel.
Meie missioon
Loome koost66l pohineva, loova ja hooliva dhkkonna, kus iga Opilane, lapsevanem ja td6taja tunneb end
vadrtusliku ja toetatuna. Usume, et meie lapsed on erilised ning nende toetamiseks tuleb pidevalt leida

sobivaid ldhenemisi ja meetodeid.



Meie visioon
Meie kool on hooliv ja turvaline kogukonnakeskus, kus iga Opilane saab areneda vastavalt oma
vOimetele, saavutada maksimaalse iseseisvuse ja eluga toimetuleku taseme ning tunda end véirtusliku ja

aktsepteerituna.



3. Kooli oppekorralduse pohimotted ja tugiteenuste
rakendamine

3.1. Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted

Kaigil dpilastel peab olema vdimalus omandada haridus vastavalt oma vdimetele. Oppekorralduses ja
dppesisu valikul arvestatakse iga dpilase individuaalseid vajadusi ja arenguvdimalusi. Oppetdd pdhineb
pohikooli riikliku dppekava humanistlikel pohimotetel, rohutades sallivust, koostodd, eneseteadlikkust
ning vastutustunnet.

Oppeprotsessi eesmiirk on toetada iga Opilase arengut, kasutades tema vajadustest lihtuvaid
eripedagoogilisi meetodeid. Selleks hinnatakse lapse arengutaset ja -potentsiaali ning vajaduse korral
koostatakse individuaalne dppekava (edaspidi: IOK), mis méiratleb Spitulemused, dppe sisu ja
rakendatavad tugimeetmed.

Oppetdd sisu ja metoodika on praktilise suunitlusega, et arendada Opilaste toimetulekuoskusi ja
ettevalmistust eluks ning tooks. Opitakse tegevuste kaudu, rakendades Opitut igapievaelu
situatsioonides. Oluline on toetav ja turvaline Opikeskkond, kus Opetaja ja Opilase vahel valitseb
usalduslik ning julgustav 6hkkond.

Oppetdo planeerimisel ja arendamisel tehakse koostood dpetajate, tugispetsialistide, lapsevanemate ja
vajadusel kooliviliste partneritega. Oppimine toimub vdimalikult reaalses ja tihenduslikus keskkonnas,

arendades tunnetuslikke, sotsiaalseid, kommunikatiivseid ja motoorseid oskusi.

3.2. HEVKO roll ja iilesanded

Koolis tootab hariduslike erivajadustega dpilaste koordinaator (edaspidi: HEVKO), kelleks on dppejuht.
HEVKO iilesandeks on korraldada ja koordineerida dppe ning arengu toetamiseks vajalikku koolisisest
meeskonnatddd ning tagada koostoo kooliviliste partnerite ja tugivorgustikega.
HEVKO jilgib tugisiisteemi toimimist ja tagab selle jarjepidevuse; ndustab dpetajaid ja lapsevanemaid.
HEV-opilaste toetamisel:

e koordineerib tugispetsialistide tegevust ning osaleb IOK-de koostamisel ja hindamisel;

e juhib ja dokumenteerib tugimeeskonna koosolekuid ning teeb ettepanekuid Opilase arengu

toetamiseks;

e on kontaktisik kooli, koolivilise ndustamismeeskonna ja lapsevanemate vahel.

HEVKO-1 ja kooli direktoril on digus toodelda hariduse infosilisteemi andmeid ulatuses, mis on vajalik

tohustatud ja eritoe rakendamiseks.



3.3. Tugiteenuste siisteem

Kool pakub tugiteenuseid, mis toetavad Opilase Oppimist ja arengut: tugidpe, psiihholoogiline
ndustamine, logopeediline abi, pikapdevariihm, Opilaskodu ja huvitegevus. Tugislisteem tugineb

varajasele markamisele, meeskonnatodle ja piisivale koostdole lapsevanemate ning spetsialistidega.

Tugisiisteem toimib kolmel tasandil:

Opetaja ja klassitasand — igapdevane mirkamine ja diferentseeritud dpetamine.

Koolispetsialistid —  tugispetsialistide uuringud, individuaalsed sekkumised ja  tugidpe.
Kooliviline tugi — vajadusel kaasatakse ndustamiskomisjon, rehabilitatsioonimeeskond ja omavalitsuse

spetsialistid.

Koik oOpilase arengut ja toimetulekut puudutavad tdhelepanekud ja tegevused dokumenteeritakse
individuaalse arengu jilgimise kaardil (edaspidi: TAJK). HEVKO koostods Opetajate ja

tugispetsialistidega hindab tugimeetmete tulemuslikkust ja teeb ettepanekuid edasiste tegevuste kohta.

Koolispetsialistide tegevus: tugispetsialistide uuringud ja siisteemsed tegevused, dpiabi (kdik erinevad
voimalused, mida kool saab rakendada koost60s lastevanematega: digusaktidest tulenev téokorraldus,
koostod  kohalike omavalitsuste lastekaitsetdotajatega, koostdd — rehabilitatsiooniasutustega,
dppendukogu otsus, erinevad dppevormid, IOK, IAJK jms) rakendamine. Koolis pakutavad tugiteenused
on sOltuvuses kooli rahalistest voimalustest ja on Oppeaastati erinevad.

Tugiteenuste spetsialistid koostavad enne arenguvestlust tugiteenuste kokkuvatte dpilase individuaalsuse
arengu jdlgimise kaardis. Tugiteenuste kokkuvottes analiilisitakse Opilase tugevaid ja arendamist
vajavaid kiilgi, ja arengudiinaamikat ning planeeritakse edasine tegevus. Lidhtuvalt eelnevast
kavandatakse: tugiteenuste 1dpetamine, tugiteenuste jitkamine samal v3i tdhusamal viisil, tdiendavate
uuringute teostamine, tugiteenuste vahetamine vOi pOdrdumise soovitamine koolivélisesse

ndustamismeeskonda.

Individuaalne oppekava ja kiditumise tugiplaan

Individuaalne dppekava (edaspidi: IOK) koostatakse pirast dpilase arenguvajaduste hindamist. See
sisaldab Oppe eesmairke, Opitulemusi, rakendatavaid tugimeetmeid, hindamisviise ja vastutavaid isikuid.
IOK kinnitab direktor ning seda hinnatakse ja uuendatakse regulaarselt.

Lihtsustatud oppes vdib kool dpilase dpetamisel teha muudatusi ja kohandusi dppeajas, dppesisus,



Oppeprotsessis ja -keskkonnas. Kui need toovad kaasa koormuse voi dppe intensiivsuse olulise muutuse,
opitulemuste vihendamise, asendamise voi kohustuslikust dppeainest vabastamise, koostatakse dpilasele
individuaalne dppekava (IOK). Sellist dppekava saab rakendada koolivilise ndustamiskomisjoni
soovitusel.
IOK koostatakse koostdds dpilase, lapsevanema, dpetajate ja tugispetsialistidega. Dokument mératleb
Opilase arengut toetava dppe sisu, meetodid, tugiteenused, eesmérgid, oodatud tulemused ja hindamise
eriparad.
Toimetuleku- ja hooldusdppes koostatakse igale dpilasele igaks Oppeaastaks individuaalne oppekava,
mis sisaldab:

e iildandmeid ja terviseinfot;

e pedagoogilis-psiithholoogilist iseloomustust;

e crisusi Oppesisus ja dpitulemustes;

e Oppe labiviimise tingimusi ja tugimeetmeid;

e hindamise podhimdtteid ja tagasiside viise;

e rakendamise aega ning vastutavaid isikuid.

Oppekava pdhineb iilddpetuse pdhimdtetel ja arenguvaldkondadel: kognitiivsed, kommunikatiivsed,
sotsiaalsed, motoorsed, eneseteenindus- ja todoskused. Toimetulekudppes sonastatakse eesmérgid
ainekavade, hooldusdppes arenguvaldkondade kontekstis.

Taiendavatel Oppeaastatel koostatakse Opilasele individuaalne dppekava nii kohustuslike kui valikainete
kohta, tagamaks Oppe jarjepidevus ja vastavus Opilase arenguvajadustele.

Kaitumise tugiplaan rakendatakse Opilasele, kellel on raskusi koolikeskkonna reeglite jargimisel voi
sotsiaalsete oskuste arendamisel. Selle eesmérk on toetada positiivset kditumist ja ennetada probleemide
stivenemist. Tugiplaan vdib hdlmata individuaalset juhendamist, tugiisiku méddramist, koostdod
vanematega ja tugispetsialistide teenuseid.

Koik tugimeetmed on suunatud Opilase arengule ning turvalise ja hooliva koolikeskkonna tagamisele.
Tugimeeskond hindab rakendatud toetusviiside tulemuslikkust vihemalt kord dppeaastas ning vajadusel

teeb muudatusi toetusstrateegias.

Koolivilised uuringud, lisadpe ja oppekavaviline tegevus
Kui koolis rakendatud tugiteenused ei anna soovitud tulemusi, viiakse 14bi koolivélised uuringud. Nende
pohjal teeb ndustamiskomisjon ettepaneku sobiva dppekava ja toetusmeetmete rakendamiseks, mida

kool kasutab lapsevanema ndusolekul. Arengukeskkonna kujundamisel arvestatakse spetsialistide



soovitusi ning koost60s koolipidajaga kohandatakse ruume, dppevahendeid ja dppetegevuse sisu.
Lisadpe on mdeldud pdhikooli 16petanud opilastele, kes pole valmis dpinguid jatkama voi todle asuma,
ning tulenevalt hariduslikust erivajadusest vajab tdiendavat ettevalmistust ja tuge Oppe sujuvaks
jatkamiseks ja sotsiaalse toimetuleku parandamiseks. Igale Opilasele koostatakse iileminekuplaan, kus
méiiratakse tema konkreetne dppe sisu ja pievakava. Uleminekuplaani koostamisel arvestatakse dpilase
teadmisi ja oskusi, dpilase ning seadusliku esindaja soove ja vajadusi ning kooli vdimalusi. Ope kestab
tihe Oppeaasta. Kutsedpet viiakse 1dbi koostdds todandjate ja kutsedppeasutustega. Lisadppe ldbinud
Opilane saab jdtkata tasemedppes vOi ettevalmistavas dppes.

Huvitegevus toetab kooli dppekava ja Opilaste arengut. Selleks korraldatakse ringe, stuudioid ja muid
tegevusi, kus kasutatakse erinevaid dppemeetodeid. Opilased saavad huvitegevuseks tasuta kasutada
kooli ruume, rajatisi ja vahendeid. Teave huviringide kohta on kéttesaadav kooli kodulehel.
Raamatukogu toetab Opet Oppematerjalide ja infokandjate kittesaadavaks tegemise kaudu, arendades
Opilaste iseseisvat Oppimist ja lugemishuvi.

Pikapéevariihm pakub jirelevalvet ja pedagoogilist juhendamist dppetdovilisel ajal, toetades koduste
ilesannete tditmist ja huvitegevuses osalemist. Rithma todkorralduse ja paevakava kehtestab direktor,
arvestades Opilaste vanust, vajadusi, koduseid olusid ja transpordivdimalusi. Opilase vastuvott ja
viljaarvamine toimub direktori otsusega vanema taotluse alusel.

Opilaskodu tagab opilastele sobivad dppimis-, elamis- ja kasvatustingimused. Selle tddkorra ja
tingimused kehtestab haridus- ja teadusminister. Opilaskodu kodukorra kinnitab direktor, kaasates
otsustusprotsessi oppendukogu ja hoolekogu. Riiklikult toetatavale Opilaskodu kohale voetakse Opilane

vastu kohaliku omavalitsuse pohjendatud taotluse ja ndusoleku alusel.

3.4. Pohikooli sihiseade lihtsustatud oppes

Lihtsustatud Oppe sihiseade ldhtub pdhikooli riikliku Oppekava iildosa § 3 sétestatust, arvestades
seejuures lihtsustatud dppel opilaste individuaalseid hariduslikke erivajadusi.

Lihtsustatud ope Tallinna Kadaka Pdhikoolis on suunatud dpilastele, kelle areng eeldab tohustatud voi
erituge ning kelle dpivdime vdimaldab dppimist kohandatud dppekava alusel. Oppe eesmirk on toetada
iga Opilase arengut vastavalt tema individuaalsetele voimetele, kujundades praktilisi teadmisi ja oskusi,
mis toetavad toimetulekut igapdevaelus ja tthiskonnas.
Opetamine ja kasvatamine toimuvad valdavalt praktiliste tegevuste kaudu. Opilasi suunatakse tegutsema
iseseisvalt ja koostdos, kasutades erinevaid meeli ja kogemusi. Oppeprotsessis viirtustatakse positiivset
tagasisidet ja jdrjepidevust, et kujundada Opilase eneseusku ja motivatsiooni. Oluline on dpetaja ja

Opilase vaheline usalduslik suhe, mis toetab turvatunde ja Opimotivatsiooni siilimist. Koolis



rakendatakse vajadusel individuaalset dppekava, mille alusel seatakse joukohased Opieesmérgid ja
hindamispdhimdtted.

Lihtsustatud Oppe ldpetaja on Opilane, kes on omandanud praktilised teadmised ja oskused, mis
voimaldavad tal jatkata Opinguid kutsehariduses vOi todelus ning osaleda tihiskonnaelus

vastutustundliku kodanikuna.

3.5. Pohikooli sihiseade toimetulekuoppes

Toimetulekudppe sihiseades ldhtutakse pohikooli riikliku dppekava iildosa §-s 3 sdtestatust, arvestades
seejuures toimetulekudppel opilaste individuaalseid hariduslikke erivajadusi. Toimetulekudppe eesmérk
Kadaka koolis on toetada Opilase arengut selliselt, et ta tuleks toime igapdevaelus, moistaks
tooharjumuste ja vastutuse tihtsust ning tunneks end iihiskonna liikmena véirtuslikuna. Oppeprotsessis
lahtutakse pohimottest, et iga laps saab Oppida ja areneda, kui talle pakutakse sobivaid tingimusi ja
toetavat keskkonda.
Opetamine toimub elulistes olukordades ja praktiliste tegevuste kaudu — kodundus, aiandus, liikumine,
kieline tegevus ja sotsiaalsed oskused. Oppetddd korraldatakse individuaalselt ja viikestes riihmades,
arvestades Opilase arengutaset, huve ja potentsiaali. Oluline on tegevuste korduvus ja struktureeritus, mis
aitavad kinnistada opitud oskusi ja tagavad Opilase enesekindluse.
Opilase arengut toetab dpetajate, tugispetsialistide ja lapsevanemate koostdd. Iga lapse edusamme
jalgitakse jérjepidevalt ning Oppekava kohandatakse vastavalt tema arengule ja toimetulekule.
Toimetulekudppe 1dpetaja on Opilane, kes tuleb toime tuttavates olukordades, oskab tegutseda

juhendamise ja eeskuju alusel ning suudab panustada {ihiskonda joukohasel viisil.

3.6. Pohikooli sihiseade hooldusoppes

Hooldusdpe Kadaka koolis on mdeldud Opilastele, kelle areng vajab jdrjepidevat tuge ja hoolt, et
saavutada maksimaalne vdimalik iseseisvus ja elukvaliteet. Oppe- ja kasvatustegevus on suunatud
tunnetuslike, sotsiaalsete ja eneseviljendusoskuste kujundamisele. Oppe sisu ja tempo kohandatakse
lapse arenguvoimele, pakkudes turvalist ja positiivset opikeskkonda.
Oppetdo toimub libi praktiliste ja meeltepdhiste tegevuste — suhtlemine, liikumine, ming, muusika,
kdeline tegevus ja kogemusope. Oluline on lapse emotsionaalne heaolu ning rodmu kogemine
igapievastes tegevustes. Opetaja roll on olla lapse kdrval toetaja, suunaja ja kaaslane, kes aitab dpilasel
mdista ja véljendada oma tundeid ning vajadusi.
Oppe ja kasvatuse iildeesmirk on intellektipuudega dpilase isiksuse terviklik areng ja kujunemine Eesti

kodanikuks, kes vastavalt oma eale ja voimetele osaleb iihiskonnaelus, tuleb voimalikult iseseisvalt toime
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eakohases igapdevaelus ja osaleb joukohases tootegevuses. Hooldusdppe eesmérk on, et iga Opilane
tunnetaks end véértusliku kogukonnaliikmena, oskaks véljendada oma soove ja vajadusi, ning tuleks
toime talle tuttavates olukordades. Hooldusdppe 10petaja on laps, kes suudab tegutseda koostdos
tidiskasvanuga, viljendab positiivseid emotsioone ja osaleb talle joukohasel viisil sotsiaalses elus. Koolis
luuakse Opilase arengut toetav keskkond, et saavutada Opilase isiksuse arengus parim voimalik ja

sotsiaalselt tunnustatav tulemus.

11



4. Loiming ehk seoste loomine 6ppekavas

Loiming aitab opilasel siduda teadmised ja oskused tervikuks, moista nende tihendust reaalses elus ning
luua seoseid erinevate dppevaldkondade vahel. Selle eesmérk on toetada iild- ja valdkonnapadevuste
kujunemist ning aidata dpilasel nédha dppimist kui lihtset ja eesmérgipidrast tervikut.

Oppe 16imimine toimub ainevaldkondade iihisosa kaudu, rakendades iihiseid temaatilisi rdhuasetusi,
Oppetilesandeid ja todviise nii ainetundides, projektides kui ka ldbivate teemade raames. Loimingu
voimalusi ja pohimdtteid kirjeldatakse ainekavades.

Loimingu elluviimiseks kasutatakse erinevaid viise. Ainesisesed seosed tekivad siis, kui iiks teema
kasvab loogiliselt vélja teisest, aidates kujundada terviklikku arusaama aine pdhisisust ja selle seostest
teiste valdkondadega. Oppeainetevaheline 15iming seisneb teadmiste ja oskuste iilekandmises iihest
ainest teise, samas kui ainevaldkondadevaheline 10iming ithendab pdohimdisteid ja reegleid eri
valdkondade vahel.

Opetamise ajaline kooskdla vdimaldab kisitleda sarnaseid teemasid eri dppeainetes samaaegselt,
soodustades teadmiste seostamist. Temaatiline 10iming avaldub projektipidevades ja tihisiiritustes, kus eri
ained toetavad tihist teemat. Samuti on oluline siduda dppeained igapdevaeluga — rakendada ainetundides
opitut praktilistes olukordades, néiteks oppekéikudel, duesdppes voi igapievaste kogemuste kaudu.
Loimingu kavandamine on osa kooli dppekava arendusest ning seda planeeritakse nii kooli tildt6oplaani
kui ka Opetajate tookavade tasandil, tagades ldbimdeldud ja eesmaérgipédrase seoste loomise kogu
Oppeprotsessis.

Hooldusdppes jaguneb Ope tegevusvaldkondadeks, mis realiseeritakse praktilise tegevuse kaudu.
Hooldusdppe dppekavas ei kisitleta 16imingu pohimadtteid.

Lihtsustatud -ja toimetulekudppes kujundab kool dpikeskkonna ning Opetajate koostoo selliselt, et see
toetaks iga Opilase arengut ja toimetulekut vastavalt tema vajadustele. Oppetod pdhineb iilddppe
rakendamisel 1. ja 2. klassis ning iildopetuse pdhimdtete jérgimisel kodikides klassides, et tagada tlihtne ja
toetav dpikogemus. Opetamisel pooratakse tihelepanu dppevaldkondade 16imimisele ning praktilisele ja
elulisele suunitlusele, et Opilased saaksid teadmisi rakendada igapdevaelus. Samuti toetatakse Opilaste
isikliku ja sotsiaalse identiteedi kujunemist ning sotsiaalset Oppimist, mis aitab neil paremini
integreeruda tihiskonda ja toime tulla erinevates sotsiaalsetes olukordades.

Loimingu planeerimine ja realiseerimine toimub kooli {ildtd6plaani ja dpetajate todplaanide alusel.

5. Uldpédevuste kujundamise pohimétted

Uldpidevused kujunevad kdigi dppeainete kaudu ning tunni- ja koolivilises tegevuses, va hooldusdppe
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Opilased, kelle Opetamisel ldhtutakse iga Opilase arengutasemest ja potentsiaalsetest vOimetest.
Uldpédevuste kujunemist jilgivad ja suunavad dpetajad ja tugispetsialistid omavahelises koostdds ning

kooli ja kodu koostdos. Ainekavades fikseeritakse, kuidas konkreetses aines {ildpddevusi kujundada.

Koolis kujundatakse jargmiseid iildpadevusi:

Kultuuri- ja viartuspidevus

Koolis kujundatakse ja vairtustatakse kultuuri- ning vaartuspadevust erinevate iihiste tegevuste kaudu.
Riiklikke ja kooliga seotud téhtpdevi tdhistatakse pidulike koosviibimiste ja aktustega, mis aitavad
tugevdada iihtekuuluvustunnet ning siduda kooliperet iihiste véértuste iimber. Neid véartusi jargitakse
jarjepidevalt kogu koolielu jooksul ning iilekoolilistel kogunemistel tunnustatakse Opilasi nende
pingutuste ja saavutuste eest.

Samuti pdoratakse tdhelepanu rahvakalendri tihtpdevade tédhistamisele ning korraldatakse oppekiike ja
matkapdevi, kaasates voOimalusel ka Opilasi nende ettevalmistamisse. Kooliruume kaunistavad
opilastodde viljapanekud, mis annavad voimaluse esitleda loomingut ja tugevdada koolikultuuri. Lisaks
korraldatakse Opilaskontserte vanematele ja kiilalistele ning osaletakse erinevatel konkurssidel, mis

pakuvad dpilastele voimaluse oma andeid ja oskusi laiemalt néidata.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus

Sotsiaalset ja kodanikupddevust kujundatakse koolis nii Oppetod kdigus kui ka mitmekesiste
iihistegevuste kaudu. Opilasi kaasatakse erinevate koosviibimiste, aktuste ja teiste koolisiindmuste
planeerimisse ning korraldamisse, et arendada nende koostddoskusi ja vastutustunnet. Oluline osa on ka
kooli kodukorra jargimisel, mis aitab kujundada teadlikku ja hoolivat koolikeskkonda ning tugevdada
Opilaste arusaama iihistest reeglitest ja védrtustest.

Opilasi innustatakse osalema kooli positiivse maine kujundamises ning sdlmima ja jirgima
kokkuleppeid, et kasvatada vastutustunnet ja usaldusvaarsust. Rahvakalendri tdhtpdevi véddrtustatakse ja
téhistatakse iihiselt, mis toetab kogukonnatunnet ja kultuurilist jarjepidevust. Lisaks osalevad dpilased
oppekédikudel, projektides ja spordivoistlustel, mis aitavad arendada sotsiaalseid oskusi ja
meeskonnavaimu. Samuti pannakse rohku turvalisusealasele teadlikkusele, mida toetab osalemine
evakuatsioonidoppustel.

Enesemairatluspidevus

Enesemédratluspiddevust toetatakse koolis lisaks Oppetddle mitmesuguste teadlikult kavandatud

tegevuste kaudu. Opilased osalevad rahulolukiisitlustes, eneseanaliiiisides ja arenguvestlustes, mis
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aitavad neil moista oma tugevusi, arenguvajadusi ja eesmidrke. Samuti korraldatakse spordi- ja
litkkumispdevi, mis toetavad nii fiilisilist heaolu kui ka enesedistsipliini ja meeskonnatunnet.

Oluline osa eneseméératluspadevuse kujundamisel on tervisliku toitumise pShimdtete jargimisel ning
teadlikul arusaamisel tervislikust eluviisist. Koolis késitletakse ka turvalisuse ja ohutusega seotud
teemasid, et kujundada Opilastes vastutustundlikku kditumist ja oskust hoolitseda enda ning teiste heaolu

eest.

Opipidevus

Opipadevust kujundatakse koolis mitmekesiste tegevuste kaudu, mis arendavad iseseisvust, loovust ja
vastutustunnet. Opilaspdeviku tiitmine aitab planeerida ja jilgida oma Oppimist, erinevate
opikeskkondade kasutamine toetab teadmiste omandamist eri viisidel.

Opipadevust tugevdavad ainepidevad, -nidalad, -vdistlused ja projektipdevad, mis pakuvad vdimalusi
koostodks ja siivendatud oppimiseks. Huviringides, kontsertidel ja kooliliritustel osalemine arendab
eneseviljendust ja esinemisjulgust, duesdppe tunnid seovad teooria praktiliste kogemustega.

Samuti toetavad Oppimist rithma- ja individuaaltdo ning dpilastodde néitustesse panustamine, mis aitavad

vadrtustada Opitut ja jagada saavutusi kooliperega.

Suhtluspidevus

Suhtluspddevust arendatakse koolis lisaks Oppetddle erinevate tegevuste kaudu, mis toetavad
eneseviljendust, kuulamisoskust ja koostddd. Emakeelepdeva tdhistamine aitab vadrtustada keelt ja
kultuuri, samas kui etteastete ettevalmistamine ja esitamine koolipidudel, siindmustel ja aktustel annab
Opilastele vdimaluse arendada esinemisjulgust ja eneseviljendusoskust.

Klassihommikute ja -0htute korraldamine loob vdimaluse vabas dhkkonnas suhelda ja tugevdada klassi
tihtekuuluvustunnet. Raamatukogutundides tutvutakse erinevate tekstide ja teabeallikatega, mis toetavad
lugemis- ja motlemisoskuse arengut.

Projektides ja konkurssidel osalemine Opetab suhtlema erinevates olukordades ja arvestama teiste
arvamustega. Korrektne keelekasutus koolielus aitab kujundada selget ja lugupidavat suhtlemiskultuuri

ning erinevad huviringid pakuvad vdimalust oma suhtlemisoskusi praktikas rakendada ja tdiendada.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus
Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiapddevust kujundatakse koolis tegevuste kaudu, mis
tihendavad teoreetilised teadmised praktilise kogemusega. Ainetundides kasutatakse IKT-vahendeid ja

erinevaid Opikeskkondi, et toetada uurimisoskuste ja loogilise motlemise arengut.
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Opilased osalevad &ppekiikudel looduskeskustesse ja muuseumidesse ning dppetunde viiakse 14bi ka
viljaspool klassiruumi, et seostada dpitut iimbritseva maailmaga. Oppeiilesannete kaudu tuuakse esile
seosed igapdevaeluga ning julgustatakse teadmiste rakendamist praktilistes olukordades.

Tehnoloogiaalast padevust toetab erinevates tegevustes tehnoloogiavahendite kasutamine ning robootika

huviring, mis arendab loovust, probleemilahendusoskust ja tehnilist mdtlemist.

Ettevotlikkuspéidevus

Ettevotlikkuspddevust arendatakse koolis lisaks Oppetddle mitmekesiste tegevuste kaudu, mis toetavad
algatusvdimet, loovust ja vastutustunnet. Opilaslaatade ja klassiiirituste korraldamine annab &pilastele
vOimaluse kavandada, ellu viia ja hinnata oma ideid, Oppides samal ajal meeskonnatdod ja
ajaplaneerimist.

Karjddripdevad aitavad avardada silmaringi ning mdista erinevaid elukutseid ja tdéomaailma voimalusi.
Vanemates kooliastmetes toetab ettevotlikkuspadevuse arengut ka loovtod koostamine, mis voimaldab
iseseisvalt teemat uurida ja oma ideid rakendada.

Samuti osalevad Opilased nditustel ja vdistlustel omandades kogemusi vastutuse votmisel,

eesmadrgipérasel tegutsemisel ja tulemuslikul koostool.

Digipidevus

Digipadevust kujundatakse koolis tegevuste kaudu, mis toetavad teadlikku ja vastutustundlikku
digivahendite kasutamist. Opilased kasutavad eKooli igapdevase dppetdd planeerimisel ja suhtlemisel,
omandades nii oskuse digikeskkondades eesmérgiparaselt tegutseda.

Erinevates Oppe- ja loovtegevustes kasutatakse digivahendeid info otsimiseks, tootlemiseks ja
esitlemiseks, mis arendab tehnoloogilist kirjaoskust ning kriitilist mdtlemist. Arvutidpetuse tunnid
valikdppeainena pakuvad véimalust digioskusi slivendada ning praktilisi teadmisi rakendada.

Lisaks toetavad digipddevuse arengut e-Oppepdevad, mis aitavad kujundada iseseisva Oppimise ja

ajaplaneerimise oskust digikeskkonnas.
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6. Labivate teemade Késitlemise pohimotted

Labivad teemad on iild- ja valdkonnapéddevuste, Oppeainete ja ainevaldkondade 16imingu vahendiks ning
neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. Labivate teemade pohimotteid rakendatakse koolis
kdigis dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades. Oppekeskkonna kujundamisel arvestatakse teemade sisu
ja eesmirke nii vaimse, sotsiaalse kui ka fiiiisilise dpikeskkonna loomisel, et toetada iga dpilase arengut
terviklikul viisil.

Elukestva oOppe ja Kkarjdidri kujundamise teemat toetavad erinevad koolitegevused, nagu
karjadripdevad ja Oppekdigud asutustesse, sealhulgas kutsedppeasutustesse, mis aitavad tutvuda
tdomaailma ja erinevate elukutsetega. Opilasi juhendatakse karjdirivalikute tegemisel koostdds dpetajate
ja vajadusel Tootukassa karjddrindustajaga. Samuti kaasatakse lapsevanemaid, et toetada neid oma laste
karjddriteel suunamisel.

Keskkonna ja jiatkusuutliku arengu teemat toetavad erinevad tegevused, nagu matkad ja dppekdigud
loodusesse, duesdppe tunnid ning taaskasutust ja kestlikku eluviisi tutvustavad tdotoad ja siindmused.
Opilased osalevad ka kogukonnaiiritustel ja panustavad kooli iimbruse korrastamisse, dppides hoolivust
ja vastutust. Jddtmete sorteerimise harjutamine aitab kujundada keskkonnasodbralikke harjumusi
igapdevaelus.

Kodanikualgatuse ja ettevotlikkuse teemat toetavad erinevad koolitegevused, nagu lipupdevade
teadvustamine, koolilaatade ja Opilastodde niituste korraldamine ning osalemine riiklikel néitustel ja
joonistusvoistlustel.

Kultuurilise identiteedi kujundamisel tdhistavad Opilased teatrietenduste, kontsertide, ndituste ja
kinokiilastustel, tdhistavad rahvakalendri téhtpdevi ning kdivad Oppekdikudel muuseumides ja
raamatukogudes. Raamatukogutunnid, duesdppe tegevused, koolikontserdid ja temaatilised siindmused
aitavad kujundada kultuurilist sallivust ja koostoovalmidust.

Teabekeskkonna ja meediakasutuse arendamisel kasutatakse Oppetdds arvuteid ja nutiseadmeid,
rakendatakse digitaalset Oppevara ning kisitletakse internetiohtude teemasid. Opilased dpivad
orienteeruma erinevates meedia- ja infoallikates ning kasutama neid eesmérgipéraselt ja turvaliselt.
Tehnoloogia ja innovatsiooni kujundamisel kasutavad opilased IKT-vahendeid ja keskkondi dppetdds,
suhtlevad eKooli ja e-posti kaudu ning osalevad e-Oppe tegevustes. Koolis tegutsev robootikaring
arendab loovust ja probleemilahendusoskust, samuti kasutatakse vajadusel AAC-vahendeid, et toetada
koiki dppijaid igapdevases suhtluses ja dppetdos.

Tervise ja ohutuse raames korraldab kool tervise- ja ohutusteemalisi pdevi ja nddalaid, koolitusi ning

spordiringe. Samuti propageeritakse tervislikku toitumist, kujundatakse hiigieeniharjumusi ja osaletakse
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erinevates tervist edendavates projektides ja programmides.
Viirtuste ja kolbluse kujundamiseks toetatakse empaatilise ja tolerantse kodaniku kujunemist,
tahistatakse rahvakalendri ja riiklikke tdhtpdevi ning pdoratakse tdhelepanu korrektsele keelekasutusele

ja viisakale kditumisele igapdevases koolielus.

Lébivate teemade késitlemine dppetundides on kirjeldatud ainekavades.

Ainedppes ja aineteiilestes tegevustes tuuakse lébivate teemadega seotud késitlused, ndited ja meetodid
Oppetoosse ning korraldatakse tihisprojekte klasside ja ainete vahel. Iga dppeaine roll on seejuures erinev,
soltudes aine eesmérkidest ja seotusest konkreetse teemaga.

Valikained toetavad samuti ldbivate teemade taotlusi, pakkudes Opilastele voimalusi oma huvide ja

tugevuste arendamiseks.

Libivate teemade Ope realiseerub eelkoige:

1) Opikeskkonna korralduses — kooli vaimse, sotsiaalse ja fiilisilise Opikeskkonna kujundamisel
arvestatakse ldbivate teemade sisu ja eesmérke;

2) ainedppes — ldbivatest teemadest ldhtudes tuuakse ainedppesse sobivad teemakésitlused, ndited ja
meetodid, viiakse koos 14bi aineteiileseid, klassidevahelisi ja iilekoolilisi projekte. Oppeainete roll libiva
teema Oppes on ldhtuvalt Oppeaine taotlustest ja Oppesisust erinev, olenevalt sellest, kui tihe on
ainevaldkonna seos ldbiva teemaga;

3) valikaine kasutamises - ldbivate teemade taotluste toetamine uute dppeainete kaudu;

4) korraldades voimaluse korral koostdds paikkonna asutuste ja ettevotete, teiste Oppe- ja
kultuuriasutuste ning kodanikuiihendustega klassivilist dppetegevust ja huviringide tegevust ning
osaledes maakondlikes ja iile-eestilistes projektides;

5) labivatest teemadest ldhtuvas vai Oppeaineid 16imivas loovtods — Opilased vdivad ldbivast teemast
lahtuda selle loovt6o valikul, mida tehakse kas iseseisvalt vOi riihmatoona. Lihtsustatud voi
toimetulekudppe Opilased teevad loovtdd vastavalt kooli dppendukogu otsusele, hooldusdppe Opilased

loovtddd ei tee.
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7. Oppekorraldus

Tallinna Kadaka Pohikoolis toimub dppetdd Oppeaastate kaupa. Alates 01.09.2024 toimub jérjepidev
iileminek eestikeelsele Oppele, vastavalt Pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse ning teiste seaduste
muutmise seadusele (eestikeelsele dppele iileminek).

Oppeaasta kestab 35 niidalat ning on jaotatud viieks veerandiks ja koolivaheaegadeks. Oppenidal
koosneb viiest dppepievast. Oppepidev on kalendripdev, mil dpilane on pievakava vdi individuaalse
dppekava alusel kohustatud dppes osalema. Opilase nidalakoormus dppetundides on méiratud tunnijaotusplaanis
pdhikooli lihtsustatud dppekavast (edaspidi: PLROK) ldhtuvalt. Oppe korraldamisel vdib kasutada jirgmisi viise:
koiki dppeaineid Opitakse kogu Oppeaasta viltel voi erinevate Oppeainete Opetamine toimub teatud ajal
Oppeaastas. Vajadusel rakendatakse paaristunde.

Oppe ja kasvatuse korraldamisel on koolis lihtutud PLROKis esitatud nduetest ja iilesannetest. Oppe
korraldamisel ldhtutakse Opilaste arenguperioodidest (lihtsustatud Oppes) vOi -tasemetest (toimetuleku- ja
hooldusdppes). Oppetdd toimub viikestes rithmades, et tagada individuaalne lihenemine. Opetajad kasutavad
diferentseeritud Opet ja mitmekesiseid meetodeid, mis arvestavad lapse dppimisstiili, huve ja voimeid. Vajadusel
koostatakse Opilasele individuaalne Oppekava. Oppetdd lidbiviimisel rakendatakse eripedagoogilisi
meetodeid.

Oppe- ja kasvatustod pdhivorm on dppetund, mille kestus on 45 minutit. Iga dppetund vaheldub 10-
minutilise vahetunniga, sddgivahetund kestab 20 minutit. Tundide ja vahetundide ajad on toodud kooli
kodulehel. Oppetund on pievakavas vdi individuaalses dppekavas méiratud juhendatud dppeaeg, mille
kdigus omandab dpilane teadmisi ja oskusi pedagoogi juhendamisel sobivas dppekeskkonnas. Oppetood
viiakse ldbi nii kooliruumides kui ka viljaspool kooli — nditeks koolidues, looduses, muuseumides,
ettevotetes, asutustes vOi virtuaalses Opikeskkonnas. Projektdpe, Ouesdpe, muuseumitunnid ning
oppekéigud ja ekskursioonid kavandatakse Opetaja tookavas.

Distantsope on olukord, kui Opilased on suunatud oppetdd ajaks kodudesse, aga on tagatud Opilaste
arenguks sobivad oppemeetodid ja vahendid. Distantsdpe on juhendatud dpe, mida v3ib korraldada e-
Oppena.

Poimdpe on olukord, kui tavapirase kontaktdppe perioodil on dpilane ja/vdi dpetaja sunnitud koolist
kergemate haigussiimptomite voi karantiini tdttu puuduma. Pdimdppe ajal on dpilasel vdimalus osaleda
klassi tundides e-Oppes: Opetaja liilitab klassis tunni alguses todle veebikaamera ning Opilane nideb ja
kuuleb klassis toimuvat, voimalusel osaleb ise videopildiga.

Lihtsustatud Oppe lopuklassi koolieksami toimumise pédeval ja vihemalt kahel pdeval enne seda
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oppetunde ei toimu. Koolieksami péev ja sellele eelnevad kaks pdeva arvatakse dppepdevade hulka.
Tallinna Kadaka Pohikoolis toimub Ope pohikooli riikliku lihtsustatud Oppekava alusel LII ja III
kooliastmes. Lihtsustatud Oppe taseme ldbimiseks on {ldjuhul arvestatud iiheksa Oppeaastat.
Toimetuleku- ja hooldusdppe Oppekava ldbimiseks on eelduslik Oppeaeg 11 aastat, voimaldades
oppijatele pikemat ja paindlikumat dpiteed vastavalt nende vajadustele.

Toimetulekudppel voib odpilase individuaalses Oppekavas médrata nominaalseks Oppeajaks 11
Oppeaastat. Kiimnendal ja iiheteistkiimnendal dppeaastal koostatakse dpilasele individuaalne dppekava,
mis holmab kohustuslikke ja valikaineid kuni 32 niddalatunni ulatuses.

Hooldusdppel kehtestatakse individuaalses Oppekavas samuti nominaalne Oppeaeg kuni 11 aastat.
Kiimnenda ja tiheteistkiimnenda dppeaasta jooksul koostab kool dpilasele individuaalse dppekava, mille
maht on kuni 20 nddalatundi, tagades Oppetdd vastavuse Opilase arenguvajadustele ja
toimetulekuvdimele.

Kool pakub lisadpet lihtsustatud, toimetuleku- ja hooldusdppe alusel pohikooli 1dpetanutele, kes on
saanud pohikooli Idputunnistuse samal aastal ja kes ei ole valmis Opinguid jidtkama voi té6turule
suunduma voi kes ei pddsenud soovitud dppeasutusse. Lisadppe kestus on iiks dppeaasta. Lisadppes
osalejale voimaldatakse juhendatud oOpet 1120 OJppetunni ulatuses. Juhendatud Ope koosneb
tildhariduslikust Oppest, kutsealasest ettevalmistusest ning sotsiaalsete ja enesekohaste oskuste
arendamisest. Igale dpilasele koostatakse tileminekuplaan, kus médratakse tema konkreetne dppe sisu ja
pievakava.

Lihtsustatud oppes viivad pohiainete Opet l1dbi klassidpetajad, oskusaineid Opetavad ainedpetajad,
vajadusel/voimalusel on klassis abidpetaja voi dpetajaabi.

Toimetulekudppes viivad pohiainete Opet 1dbi klassidpetajad, oskusaineid Opetavad ainedpetajad,
tildjuhul on klassis abidpetaja v3i dpetajaabi.

Hooldusoppes korraldatakse dppetegevus iildjuhul dpperiihmadena, kus arvestatakse dpilase arengutaset
ning tagatakse individuaalne lihenemine. Oppetddd rithmas viivad 14bi Spetaja ja abidpetaja vdi dpetaja
abi. Hooldusoppel dppivatel dpilaste Oppepdeva toimub kell 8.30—-16.00 - kell 8.30-12.30 toimub dppetdod
ja 12.30-16.00 pikapdevariihm. Hooldusdppes tehakse puhkepausid Oppet6ds vastavalt Opilase
vajadustele. Kooli pdevakava on kittesaadav kooli kodulehel ja selle on kinnitanud kooli direktor.
Opilasi hinnatakse vastavalt kooli hindamisjuhendile.

Oppetoos tiiendavat abi vajavatele Opilastele rakendatakse logopeedilist, psiihholoogilist,

sotsiaalpedagoogilist ja eripedagoogilist abi vastavalt koolis kehtestatud tugispetsialistide ajakavale ning
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rakendatakse tugidpet (kognitiivsete, sotsiaalsete oskuste arendamiseks jm).

7.1 Eesti keelest erinevate oppekeelte kasutamine

Tallinna Kadaka Pohikooli dppekeel on eesti ja vene keel. Koolis dpib dpilasi, kelle emakeel on vene
keel ning sellest tulenevalt toimub Oppetdd valdavalt vene keeles, arvestades Opilaste emakeelt ja
keelelist tausta. Kool toetab jérjepidevalt eesti keele kui riigikeele omandamist ning loob tingimused, et
Opilased arendaksid oskust kasutada eesti keelt igapdevases suhtluses, Oppetdds ja iihiskonnaelus
toimetulekuks. Oppe- ja kasvatustegevuses arvestatakse nende dpilaste keelelist eripira ning toetatakse
eesti keele kui teise keele omandamist, tagades samal ajal Opilasele turvalise ja mdistetava dpikeskkonna.
PShikooli- ja giimnaasiumiseadusest tulenevalt on eesti keelest erineva Oppekeelega Opilase puhul
voorkeeleks eesti keel teise keelena. Eesti keelt dpetatakse koolis teise keelena alates kolmandast klassist.
Keeledpe toimub nii eraldi ainetundides kui ka 16imitult teiste dppeainetega —18imitud aine- ja keeledpe.
Loimitud Ope toetab keelelist ja kultuurilist integreerumist, voimaldades dpilastel omandada ainealaseid
teadmisi samal ajal eesti keele sonavara ja viljendusoskust arendades. Oppetoo korraldamisel
kasutatakse diferentseeritud ja joukohaseid meetodeid, et tagada Opilase osalemine ja edasijdoudmine

Oppeprotsessis.

Eesti keele Opet viiakse 1dbi ,,Eesti keel teise keelena“ ainekava alusel, mille eesmirk on arendada dpilase
suhtlemisoskust, lugemis- ja kirjutamisoskust, sdnavara ning keelelist enesekindlust igapdevaelus ja dppetdos.
Eesti oppekeelest erineva keele kasutamine Tallinna Kadaka PShikoolis on suunatud Opilaste arengu,
Opimotivatsiooni ja toimetuleku toetamisele, tagades vordse voimaluse osaleda Oppet6os ja saavutada
joukohased Opitulemused.
Oppetdds lihtutakse pdhimdttest, et iga dpilane liigub oma vdimetest lihtuvalt samm-sammult eesti
keele parema valdamise suunas. Opetajad kohandavad keelekasutust ja dppematerjale vastavalt dpilaste
vajadustele ning toetavad keeleoskuse arengut praktiliste, igapdevaeluga seotud tegevuste kaudu.
Oppimisel kasutatakse vajadusel kakskeelset dpet, et tagada mdistmine ja dpitulemuste saavutamine.
Selline keelekasutus toetab Opilaste sotsiaalset ja keelelist toimetulekut ning loob aluse edasiseks
Opiteeks eestikeelses hariduses.

Toimetulekudppes toimub eesti keele dpe igapdevase suhtluse ja praktiliste tegevuste kaudu, rohuga
arusaamisel ja eneseviljendusel, mitte grammatikal. Opetajad kasutavad visuaalseid ja praktilisi

abivahendeid, sOna- ja pildikaarte ning keeledpet toetavaid méinge.
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Hooldusdppes toetatakse keelelist arengut vastavalt Opilase voimekusele ja suhtlemisoskusele. Keeledpe
on ldimitud igapédevategevustesse, aidates kujundada arusaamist lihtsatest juhistest ning suurendades
Opilaste iseseisvust ja suhtlemisvalmidust.

Lihtsustatud dppes alustatakse inglise keele opet 5. klassis. Kool rakendab dppekava paindlikult, viltides
liigset koormust ja tagades, et keeledpe toetaks iga Opilase arengut ja eneseteostust.

Koigil oppevormidel on eesmérgiks toetada Opilase samm-sammulist arengut eesti keele kasutamisel ning luua

tingimused, et iga Gpilane tunneks end keeleliselt enesekindlalt ja vaartusliku tihiskonnaliikmena.

7.2 Tunnijaotusplaan ja valikained

Tallinna Kadaka Pohikoolis on dppekorralduse aluseks tunnijaotusplaanid, mis on koostatud vastavalt
pohikooli lihtsustatud riiklikule dppekavale ning arvestavad iga dpilase individuaalseid arenguvajadusi
ja vdimeid. Oppeprotsess toetab dpilase toimetulekut, enesearengut ja valmisolekut iseseisvaks eluks
ning vdimaldab jirkjirgulist 16imumist eestikeelsesse haridusruumi. Lisatundide rakendamine oleneb
konkreetse klassi Opilaste erinevate ainealaste paddevuste kujundamise vajalikkusest. Vaba tunniressurssi
rakendatakse valikainete dppimiseks, mis kajastuvad tunnijaotusplaanides.

Valikdppeainete médramisel on ldhtutud kooli missioonist, arengukavast ning Oppe- ja kasvatuse
eesmaérkidest. Valikainete loend v0ib dppeaastati ja dpilaseti erineda, ainete midramisel voetakse aluseks
konkreetse klassi padevuste arendamise vajalikkus ning kooli ressurss. Valikainete erisused kajastuvad
individuaalses dppekavas.

Statsionaarses Oppes Opitakse kdiki dppeaineid ja hooldusdppes koiki tegevusvaldkondi kogu dppeaasta

viltel. Mittestatsionaarses dppes toimub erinevate dppeainete dpetamine teatud ajal Sppeaasta jooksul.

7.2.1 Lihtsustatud ope

Lihtsustatud Oppes keskendutakse Opilase vdimetekohasele arengule ja praktiliste oskuste
kujundamisele, mis on vajalikud igapédevaelus toimetulekuks. Eesti keelt Opitakse teise keelena alates
kolmandast klassist ning seda 1d0imitakse jark-jargult ka teistesse Oppeainetesse. Lihtsustatud Opet
korraldatakse Oppeainete kaupa, rakendades voimalusel I kooliastmes Oppeainete 10imimist voi
iildopetust. Ope vdib olla korraldatud mitmel viisil: kdiki dppeaineid dpitakse kogu dppeaasta viltel;
erinevate Oppeainete Opetamine toimub teatud ajal Oppeaastas; iildopetuslik Ope, mille puhul
keskendutakse teatud teemadele, eristamata tavapdraseid ainetunde.

Lihtsustatud Oppel olevatele Opilastele kohaldatakse tunnijaotusplaanist erinevat tunnijaotusplaani
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(sealhulgas liita ja timber kujundada Oppeaineid), vilja arvatud t600petuse osas. Sealjuures tagatakse
dpilastele voimalused PRLOK kehtestatud lihtsustatud dppe Opitulemuste saavutamiseks ldhtuvalt
arengu seaduspirasustest (muutustest dppijate kognitiivses ning kdne ja isiksuse arengus).

Oppeained jagunevad kohustuslikeks dppeaineteks ja valikdppeaineteks. Oppekava hdlmab jirgmisi
Oppeaineid: eesti keel, vene keel, matemaatika, loodusdpetus, inimesedpetus, ajalugu, muusikadpetus,
kunstiopetus, t660petus ja kehaline kasvatus. Lisaks pakutakse valikaineid, mille kaudu arendatakse
praktilisi ja loovtegevusega seotud oskusi, nditeks arvutiopetus, kodumajandus, inglise keel ja
valmisolekut iseseisvaks eluks ja edasisteks Opinguteks. Rohk on praktilisel oppimisel ja valikainete
kaudu toetatakse sotsiaalsete ja todoskuste arengut.

3.ja 6.-9. lihtsustatud dppe klassides toimub dppetdd vene keeles. Keeletundidele lisaks kasutatakse eesti
keele Opetamist teise keelena 1dimituna teiste Oppeainetega — st toimub praktiline kdnearendus
muusikadpetuse, kunstiopetuse, to60petuse, loodusdpetuse, inimesedpetuse ja kehalise kasvatuse
tundides, samuti eelkutsedppe tundides Tallinna Rakenduslikus Kolledzis. Opetamine on keskendunud
koige tavalisematele kommunikatiivsetele iilesannetele, ldhtudes seejuures reaalsetest elulistest
situatsioonidest. Oppekoormus on keskmiselt kolmkiimmend tundi nidalas, millest ligikaudu pool

moodustab tildhariduslik dpe ja pool praktiline ning eelkutsealane tegevus.

Tunnijaotusplaan lihtsustatud oppe klassides 2025/2026.0a

3.L] 4L|4-5L| 6-7.LA| 6-7.LB| 8 L| 8-9.L| 7.-9.L 9.L

Eesti keel teise keelena 4 7 7 3 3 4 4 4 4
Inglise keel - - 2 - - - - - -
Matemaatika 5 5 5 5 4 5 5 5 4
Loodusopetus 2 2 2 4 4 3 3 3 3

Ajalugu - - - 1 2 2 2 2 1
Inimesedpetus 1 2 2 2 2 2 2 2 1
Muusikadpetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Kunstidpetus 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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Kehaline kasvatus 2 2 2 2 2 2 2 2 2

To60petus 2 2 4 4 4 5 5 5 7

Valikdppeained 1 1 1 2 2 2 2 2 4

Keele- ja kultuuriope - 2 1 - - - - - -

Vene keel 6 - - 5 5 5 5 5 4

Nédalakoormus 25 25 28 30 30 32 32 32 32
Valikoppeained:

3. klass, 6.-9. klass - loovtegevus, keraamika;

4. klass- inimene ja loodus, 4.-5. klass - maailmakirjandus.

9. klass- eelkutsedpe Tallinna Rakenduslikus Kolledzis:

Toodpetus - 7 tundi ja valikdppeained - 4 tundi (aiandus, kdelised tegevused, lihtsamad
elektritood, puhastustdod).

Lihtsustatud ope (kodudpe):

Vene keel 1
Matemaatika 1
Loodusopetus 1
Inimesedpetus 1
Ajalugu 1
Eesti keel teise keelena 1
Kunst ja t660petus 1
Muusika ja kehaline kasvatus 1
Nédalakoormus 8

7.2.2 Toimetulekuope

Toimetulekudpe (modduka intellektipuudega Opilased) on suunatud Opilastele, kes vajavad
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igapdevaeluga seotud ja praktilise suunitlusega Oppetegevust, et arendada todharjumusi, sotsiaalseid
oskusi ning iseseisvust. Toimetulekudppe klassides toimub dppetdd vene keeles. Toimetulekudppes
Opetatakse eesti keelt teise keelena Idimituna teiste Oppeainetega, st toimub praktiline kdnearendus
hommikuringis, riitmika, muusikadpetuse, kunstidpetuse, toodpetuse, elu- ja toimetulekudppe ja kehalise
kasvatuse tundides. Peamine eesmidrk on Opilastes elementaarse eestikeelse suhtlemisoskuse
kujundamine, mis on vajalik elus toimetulekuks.

Tunnijaotusplaan holmab jiargmisi aineid: vene keel, matemaatika, elu- ja toimetulekudpe, kunst ja
kéeline tegevus, muusikadpetus, kehaline kasvatus ning riitmika. Tdiendavalt pakutakse valikaineid, mis
toetavad praktiliste ja todoskuste arengut, nditeks eelkutsedpe, loovtegevus, kodumajandus ja
arvutiopetus. Valikainete maht voOib ulatuda kuni 16 tunnini nddalas, vdimaldades rakendada
diferentseeritud ja Opilase arengutasemele vastavat opet.

Toimetulekudpe keskendub praktilistele eluks vajalikele oskustele. POhiaineid on vihem, tunnikoormus

vdiksem, kuid tegevuslikkus suurem.

Tunnijaotusplaan toimetulekuéppe klassides 2025/2026.6a

1.] 1.-1 3. 3.-]1 4.1 5.1 5-6.| 6.-| 7klass| 6.-9. 6.-9. [ 9-10.]9-11. | 10-
kl 2.1 ki 4.1 kl| kI | klass | 7.k klass [ klass klass | klass | 11.kla
as | klas | as | klas | as | as las ss
S s| s s| s S S
Elu-ja| 4 51 5 51 5] 6 6* | 6%* 6* 6* 6* 6* 6* 6*
toimetule
kudpe
Vene | 4 515 51 5] 6 6 6 6 6 6 6 6 6
keel
Matemaat | 2 31 5 51 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6
ika
Kunstja| 5 51 5 51 5| 5 2 2 2 2 2 2 2 2
kaeline
tegevus
Muusikad | 2 21 2 21 2| 2 2 2 2 2 2 2 2 2
petus
To60petu 5 5 5 5 5 5 5 5
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Kehaline | 2 21 2 21 21 2 2 2 2 2 2 2 2 2
kasvatus

Ritmika [ 1 1] 1 1] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Valikopp 2 2 2 2
eained

Néadalako [ 20| 23125 25(25] 28 30| 30 30 30 32 32 32 32
ormus

Valikoppeained: loovtegevus (viltimine, telgedel kudumine, keraamika).

6* 6 tundi elu- ja toimetulekudpet, neist 2 tundi elementaarsete eestikeelsete viisakusvéljendite ppimine,
juhistest/podrdumistest arusaamine ja neile reageerimine; elementaarsete eestikeelsete sdonade
kasutamine elu- ja toimetulekudppe teemade raames.

Toimetulekuope (koduope):

Vene keel 2
Matemaatika 1
Elu-ja toimetulekudpe 2
Kunst ja t660petus 1

Kehaline kasvatus ja riitmika | 1

Muusikadpetus 1
Nédalakoormus 8
7.2.3. Hooldusope

Hooldusdpe on mdeldud dpilastele, kellel on siigavamad ja plisivad arengulised erivajadused (opilased
raske ja siigava intellektipuudega) ja dppetdd toimub vene keeles. Ope toimub tegevusvaldkondade
kaupa ning toetub sensomotoorsele arengule ja praktilisele tegevusele. Oppe eesmirk on kujundada
eneseteeninduse, suhtlemise ja igapievaelus toimetuleku oskusi. Oppetdds kasutatakse individuaalseid

lahenemisi, visuaalseid ja praktilisi meetodeid ning lapse arengutasemele vastavaid vahendeid.
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Hooldusdppes on rohk elukvaliteedi, suhtlemise ja iseseisvuse arendamisel.

Koigis Oppevormides rakendatakse individuaalseid Oppekavasid ja diferentseeritud Opet.
Tunnijaotusplaanid on paindlikud ning voimaldavad arvestada opilase arengudiinaamikat, keeleoskust ja
erivajadustest tulenevaid isedrasusi. Kogu nidalakoormus jadb vahemikku 15-20 tundi, olenevalt dpilase
individuaalsest voimekusest ja individuaalsest Oppekavast. Valikdppeained klassikalises mdttes
puuduvad — kogu dpe on individualiseeritud ja pohineb arenguvaldkondadel. Nende tundide arv on

paindlik ja médratakse individuaalses oppekavas (keskmiselt 2—3 tundi niddalas).

Tunnijaotusplaan hooldusoppe klassides

Motoorsed oskused 4

Sotsiaalsed oskused 3

Kommunikatiivsed 5
oskused

Kognitiivsed oskused 5

Igapaevased oskused 3

Néadalakoormus 20

Hooldusépe (koduope)

Motoorsed oskused 2

Sotsiaalsed oskused 1

Kommunikatiivsed oskused 2

Kognitiivsed oskused 2

Igapaevased oskused 1

Néadalakoormus 8

7.3 Oppekeskkonna mitmekesistamiseks kavandatud tegevused
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Tallinna Kadaka Pohikoolis vidirtustatakse mitmekesist Opikeskkonda, et toetada Opilaste arengut,
pakkuda erinevaid dppimisvdimalusi ja rikastada dpikogemust. Oppetood viiakse ldbi nii kooliruumides
kui ka vdljaspool neid — kasutatakse duesdppe vorme, korraldatakse dppekaike, kiilalistunde ja osaletakse
erinevates Oppeprogrammides. Samuti pakutakse Opilastele vdimalusi osaleda kooli huviringides ning
koolisisestes ja -vilistes projektides.
Klassisiseseid tegevusi kavandavad oOpetajad vastavalt Oppe- ja kasvatustegevuse eesmaérkidele,
dppekava iildpiadevustele ja libivatele teemadele. Ulekoolilised, koolidevahelised ja huviringidega
seotud tegevused planeeritakse dppeaasta alguses ning kajastatakse kooli huvitegevuse iildtodplaanis.
Nende kavandamise eest vastutab huvijuht koost6ds dpetajate arendusmeeskondadega.
Oppekeskkonna mitmekesistamisel ldhtutakse pdhimdtetest, mis toetavad kooli arengukava ja dppekava
eesmirke. Vairtustatakse Kadaka Pohikooli ajalugu, 1dimitakse tegevusi nii ainete sees kui ka {ile
ainevaldkondade, toetatakse iild- ja ldbivate teemade pddevuste kujunemist ning kaasatakse tegevuste
kavandamisse Opilasi, koolitodtajaid, lapsevanemaid ja koostdopartnereid.
Ainetunde viiakse Kadaka Pohikoolis 1dbi nii klassiruumis kui ka véljaspool koolihoonet, et pakkuda
dpilastele mitmekesiseid ja elulisi Opikogemusi. Oues- ja muuseumidpe toimub kooli duealal,
linnaruumis vO8i mujal sobivas keskkonnas ning need tunnid kavandab Opetaja oma toplaanis
teemapohiselt.
Oppeainete dpetamisel kasutatakse praktilisi tegevusi ja korraldatakse ainenidalaid, et suurendada
opilaste huvi ja seostada dpitut igapdevaeluga. Oppekiigud on kooli dppekavas planeeritud vastava
Oppeaine juurde ning need on iildjuhul terve dppepdeva hdlmavad tegevused, mis toetavad ainetevahelist
16imumist ning arendavad Opilaste iild- ja ainealaseid paddevusi ning ldbivaid teemasid.
Sarnaselt Oppekdikudele on ka spordipdevad kavandatud kooli dppekavas litkumisdpetuse ainekava
juurde. Need on tervet Oppepdeva holmavad Sppeprotsessid, mis lihendavad liitkumise, koostdo ja
terviseedenduse ning toetavad Opilaste kehalist ja sotsiaalset arengut.
Projektipdevad planeeritakse kooli ildtodplaanis ning need on kindla eesmirgiga, ajaliselt piiritletud ja
ithisto6l pohinevad tegevused, mille kaudu saavutatakse konkreetne tulemus. Projekte voib kiivitada
Oppeaasta jooksul erinevatel aegadel, toetades nii Oppekava eesmérke kui ka kooli véértusi.
Projektide kavandamise pohimotted, projektitdo on aineteiilene dppe- ja kasvatustdo, mis eeldab:

e kooli dppekava ainetevahelise 1dimumise ja ldbivate teemade praktilist rakendamist {ihisto0s;

e koostodd: motiveerib ja kaasab Opilased, kogu kooli personali ja koostodpartnerid;

e initsiatiivi ning pakub iihisalgatuse voimalusi;
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e vastutuse votmise oskust;
e joukohastele probleemidele lahenduste leidmist;
e vaidrtushinnangute kujunemist 14bi praktiliste tegevuste;
e vodimalust tegutseda oma kultuurikeskkonnas ja kogeda sellega seonduvaid emotsioone;
e positiivsete hoiakute kujundamist erinevate kultuuride ja inimeste suhtes;
e tehnoloogia rakendamise voimaluste mitmekesistamist: fotod, videod, mudelid, maketid jne;
e Jpilaste loovtodde eksponeerimise voimalust.
Ekskursioon on iihepdevane klassi iihisiiritus, mis ei ole kooli dppekavas tipselt fikseeritud. Uldjuhul

toimub Oppeaastas liks ekskursioon.

7.4 Loovtoo temaatika valiku, juhendamise, to0 koostamise ja hindamise
kord

Loovtdo on juhendatud dppeprotsess, mille kdigus rakendab Opilane iseseisva t66 oskusi ja omandatud
teadmisi, arendab loovust ja kinnistab ning tdiendab koolis omandatut. Loovtdo on praktiline tegevus,
mida Opilane suudab kooli Idpetamiseks juhendamise teel teostada. Lihtsustatud Oppe voi
toimetulekudppe Opilane teeb loovtdo juhul, kui kooli dppendukogu on otsustanud, et loovtod tegemine
on voimalik. Kui kooli dppendukogu otsustab, et Opilane ei ole loovtdd koostamiseks voimeline,
asendatakse Opilase individuaalses dppekavas loovtdo koostamine muu talle jdukohase dppetilesandega,
mis taotleb lildjoontes samu dpieesmarke.

Lihtsustatud Oppe Opilased koostavad 7. klassis loovtod. Loovtod on kas klassi rithmatdo voi
individuaalne t66. Toimetulekudppe Opilane teeb loovtdo 8., 9. vai 10. dppeaastal. Hooldusoppe dpilased
loovtddd ei tee.

Uldjuhul on loovtdd juhendajaks klassijuhataja, ainedpetaja voi ringijuht, vajadusel kaks juhendajat, kui
teema on ainetevaheline. Juhendaja toetab Opilast teema valikul, t66 kavandamisel ja teostamisel ning
jilgib t66 edenemist. Opilase iilesanne on valida teema, koostada juhendajaga tegevuskava, pidada
tooprotsessi paevikut, jargida kokkulepitud ajakava ning valmistada ja esitleda oma loovtoo.

Teemade valikul arvestatakse Opilaste ja lastevanemate soovide ja ettepanekutega (arenguvestlustel,
klassijuhatajatunnis, lastevanemate koosolekul). Klassijuhataja tutvustab Opilastele loovt6o sooritamise
protsessi ja teemasid 7. klassi esimesel Oppeperioodil. Loovtdd peab olema sooritatud enne 7. klassi
viimase dppeperioodi 16ppu. Loovtodks voib olla niiteks klassidhtu voi koolisiindmuse korraldamine,

kunstiprojekt, kisitdo- voi tehnoloogiatdd, foto- voi kunstinditus, toidumeniili koostamine ja
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valmistamine, omaloominguline kava.

Loovtoo vormistamine ja esitlemine
Lihtsustatud dppe Opilased koostavad loovtdd péaeviku, mis sisaldab tiitellehte, t66 eesmirki, tegevus-
ja ajakava, t00 kdigu kirjeldust ning dpilase hinnangut oma tegevusele ja tulemustele. Toimetulekudppe
Opilased péevikut ei koosta. Loovtdodd esitletakse kooli iiritustel, kontsertidel, nditustel vo1 muudel

sobivatel siindmustel ning rithmat66 puhul osalevad esitlemisel kdik litkmed.

Loovtoo hindamine
Loovtod ja selle esitluse hindab kolmeliikmeline komisjon. Hindamisel vdetakse arvesse Opilase
koostodvalmidust ja iseseisvust, t00 vastavust eesmirkidele ja teemale ning paeviku tiitmist. Rithmat6o
korral hinnatakse iga litkme panust eraldi. Tulemuseks antakse hinnang “arvestatud” voi

“mittearvestatud”, mis kantakse koos loovtoo teemaga dpilase 16putunnistusele.

7.5 Opilase arengu ja dppimise toetamine ning hindamine

Tallinna Kadaka Pohikoolis Opivad oOpilased, kellele koolivdlise ndoustamismeeskonna soovituse ja
vanema kirjaliku ndusoleku alusel rakendatakse tohustatud tuge, erituge, terviseseisundist tulenevat
kodudpet voi mittestatsionaarset dpet. Vajadusel vdib kool vihendada voi asendada riiklikus dppekavas
ettendhtud Opitulemusi iihes vO0i mitmes aines vOi vabastada Opilase mone kohustusliku Sppeaine
Oppimisest.

Tohustatud tuge rakendatakse Opilasele, kellel esinevad piisivad Opiraskused, psiiihika- voi
kditumishdired vO0i muud terviseseisundist tulenevad erivajadused, mis eeldavad pidevat
tugispetsialistide teenust. Sellisel juhul pakutakse individuaalset voi rithmadpet, individuaalset tuge
klassis toimuva 0ppetdo ajal voi Opet eriklassis. Erituge rakendatakse Opilastele, kellel on raske ja piisiv
pstiihikahdire, intellekti-, meele- voi liitpuue ning kes vajavad puudespetsiifilist dppekorraldust,
metoodikat ja vahendeid ning pidevat tugispetsialistide abi.

Koolis tootab hariduslike erivajadustega Opilaste oppe koordineerija (HEVKO), kelle {ilesanne on
korraldada koolisisest koostodd Opilaste arengu toetamiseks ning koordineerida koolivilist
vorgustikutodd. HEVKO ja kooli direktoril on digus tdodelda hariduse infosiisteemis sisalduvaid
andmeid ainult ulatuses, mis on vajalik toe rakendamiseks. Koostdds tugispetsialistidega ndustab
HEVKO opetajaid ja lapsevanemaid, toetab haridusliku erivajaduse véljaselgitamist ning teeb

ettepanekuid Opilase arengu toetavate meetmete rakendamiseks ja vajadusel lisauuringute
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korraldamiseks.

Opingute alustamisel avatakse igale Opilasele individuaalse arengu jilgimise kaart (IAJK), kuhu
mirgitakse tema arengu ja toimetuleku jdlgimiseks vajalikud andmed. Sinna kantakse korral
korraldatakse ka kodudpe terviseseisundist tulenevalt.

Kool teeb tihedat koostood lapsevanematega, et tagada lapse arengule vajalik tugi. Vanemaid
pedagoogilis-psiithholoogilise hindamise tulemused, Opetajate tdhelepanekud, tugispetsialistide ja
ndustamismeeskonna soovitused ning rakendatud tugimeetmed. Kaardi tditmise eest vastutab HEVKO.
Opilase arengu toetamiseks rakendatakse tema vajadustest lihtuvaid tugiteenuseid ja meetmeid,
sealhulgas eripedagoogilist Opiabi, psiihholoogilist ja sotsiaalpedagoogilist tuge, individuaalset
oppekava voi kiditumise tugikava, ainedpetajate konsultatsioone, osalemist pikapédevariihmas,
fiisioteraapiat, meditsiinilist abi ning vdimalust kasutada kooli raamatukogu ja huvitegevust. Vajaduse
ndustatakse nii dppimise kui koduse toe korraldamisel. Opetajate konsultatsiooniajad ja tugispetsialistide
vastuvotud on kéttesaadavad kooli kodulehel. Viahemalt kord oppeaastas viiakse ldbi arenguvestlus, kus
osalevad Opilane, klassijuhataja ja lapsevanem voi hooldaja. Vestluse eesmérk on seada edasised
Opieesmairgid ja hinnata arengut, 1dhtudes kooli direktori poolt kehtestatud korrast.

Opilase individuaalse arengu toetamiseks vdib kool koostods vanemaga teha muudatusi dppesisus,
oppekorralduses ja -keskkonnas, kui sellega ei muudeta oppeaega ega vihendata riiklikus dppekavas
sdtestatud Opitulemusi. Sellised kokkulepped fikseeritakse Opilase individuaalse arengu jilgimise
kaardil, tagades, et iga Opilane saab dppida talle joukohaselt ja toetavas keskkonnas. Tallinna Kadaka
PdShikool vddrtustab iga Opilase ainulaadsust ning loob siisteemse toe vorgustiku, mis aitab arendada
oppimisoskust, tugevdada eneseusku ja toetada igakiilgset arengut vastavalt opilase individuaalsetele
vajadustele.

Kool arvestab lihtsustatud dppe ja toimetulekudppe Opilase puhul seadusliku esindaja taotluse alusel
Opilase dppimist mitteformaaldppes voi mdnes teises haridusasutuses koolis dpetatava osana, tingimusel,
et see voOimaldab Opilasel saavutada kooli voi individuaalse Oppekavaga mdidratud Opitulemusi.
Hooldusdppe Opilasele mitteformaaldppes voi mones teises haridusasutuses ldbitud dppe arvestamine ei

kohaldu.

7.5.1. Arenguvestlused

Tallinna Kadaka Pdhikoolis korraldatakse iga Oppeaasta jooksul vihemalt iiks arenguvestlus Opilase
arengu, toimetuleku ja dpetamise toetamiseks. Selle eesmérk on hinnata dpilase arengut ja seada edasised
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opieesmirgid. Vestlusel osalevad lapsevanem (vOi hooldaja), voimalusel Opilane ja klassijuhataja.
Arenguvestlusi viiakse 14bi kooli direktori poolt kehtestatud korra ja tingimuste alusel, jirgides
isikuandmete kaitse noudeid.

Arenguvestluse tulemuste pohjal lepitakse kokku Opilase edasised arengueesmairgid ja vajadusel
kavandatakse jareltegevused, nditeks tdiendav vestlus, iimarlaud, ndustamine, kokkulepete
korrigeerimine voi saavutatu hindamine. See puudutab eriti Opilasi, kellel on individuaalne dppekava,
sotsiaalsed raskused voi kditumise tugiplaan.

Vestlust viib lédbi klassijuhataja, kes loob avatud ja hinnanguvaba dhkkonna ning selgitab arenguvestluse
eesmirke. Vajadusel kaasatakse vestlusele direktor, Oppealajuhataja, psiihholoog, logopeed,
ainedpetajad voi kohaliku omavalitsuse sotsiaaltodtaja.

Arenguvestlus toimub privaatses ja rahulikus keskkonnas, tagades mugava ja segajateta Shkkonna.
Vestlus dokumenteeritakse ja lisatakse Opilase individuaalse arengu jélgimise kaardile. Lihtsustatud
oppetasemel Opilased osalevad arenguvestlusel, kuid iildjuhul toimetuleku- ja hooldusdppetaseme opilasi

sellesse ei kaasata.
Arenguvestluse eesmérgid:

e tugevdada koost6dd ja usaldust lapsevanemate ning kooli vahel;

toetada Opilase arengupotentsiaali ja tuvastada arengutakistusi;

e saada iilevaade lapse kodustest tingimustest ja kasvatuspdhimotetest;

e koguda infot lapse teraapiate, Opioskuste ja koolivilise tegevuse kohta;
e moista lapsevanemate ootusi lapse arengu ja kooli t66 suhtes;

e anda Opetajatele tagasisidet ning sonastada kooli ootused lapsevanematele;

koostada iihine tulevikuplaan ja viia l1&bi rahulolu-uuringuid.
7.5.2. Teadmiste ja oskuste hindamine

PdShikooli ja lihtsustatud oppe tasemel toetab hindamine dpilase arengut, enesehinnangu kujunemist ja
Opimotivatsiooni. Samuti annab see Opetajale ja lapsevanemale teavet Opilase edasijdudmise ning
oppekorralduse vajaduste kohta. Toimetulekudppes keskendutakse dpilase voimetekohasele arengule,
enesehinnangu kujundamisele ja motiveerimisele. Hooldusdppes on peamine eesmirk dpilase osalemise
toetamine ning joukohaste iilesannete tditmise julgustamine.

Opilase teadmisi ja oskusi hindab ainedpetaja suuliste vastuste, kirjalike ja praktiliste toode ning
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tegevuste alusel, arvestades Oppekavas toodud eesmérke ja ndudeid. Kui t66 hinnatakse puudulikuks,
antakse Opilasele vdimalus jareltooks kiimne dppepédeva jooksul.

Hindamisviisid erinevad kooliastmeti. 1.-3. klassis kasutatakse sonalisi hinnanguid, mis kirjeldavad
Opilase teadmisi ja oskusi. 4.-9. klassis kasutatakse koikides ainetes viiepallilist numbrilist hindamist.
Hindamisel voetakse arvesse Opilase piitidlikkust, suhtumist, osalemist dppetdds, teoreetilisi teadmisi ja

individuaalset arengut. Hindamise aluseks on kooli dppekavas miératletud Spitulemused.

7.5.3. Kujundav hindamine

Kadaka Pohikool ldhtub hindamisel kujundava hindamise pdhimotetest. Kujundava hindamise keskne
funktsioon on Oppimise toetamine, mille kdigus analiiiisitakse Opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid,
vadrtushinnanguid ja kditumist ning antakse tagasisidet Opilase seniste Opitulemuste kohta. Selle kaudu
innustatakse ja suunatakse Opilast dppima ning kavandatakse edasised dppimise eesmérgid ja tegevused.
See tdhendab, et Oppeprotsessi kidigus antakse Opilasele tagasisidet tema teadmistest, oskustest,
hoiakutest ja véirtustest, rohutades arengut vorreldes varasemate saavutustega. Tagasiside on tépne,
digeaegne ja suunatud edasisele Sppimisele. Opilasi julgustatakse osalema enese- ja kaaslaste
hindamises. Kujundava hindamise vahenditeks on dpimapid, to6vihikud, ainevihikud, mis sisaldavad nii
dppetdid kui ka nende analiiiisi ja tagasisidet. Opilane saab oma t66d tagasiside pdhjal parandada ja

tdiendada ning oppimise kéigus tehtud vead ei mdjuta kokkuvotva hindamise tulemust.

7.5.4. Hindamine lihtsustatud oppes

Lihtsustatud 0ppes toimub dpilaste hindamine ldhtudes iga dppija individuaalsetest voimetest ja arengust.
Hindamise eesmirk on toetada Opilase edasist Oppimist ja arengut, motiveerida teda Opitegevuses
osalema ning anda tagasisidet Opilasele, Opetajale ja lapsevanemale tema Opitulemuste ja arengu
diinaamika kohta.

Hindamine pdhineb individuaalsel dppekaval (IOK) ja individuaalse arengu jilgimise kaardil (IAJK).
Opitulemusi hinnatakse 1-3. klassides sonaliste hinnangutega, 4-9. klassides viiepallisiisteemis vastavalt
Opilasele joukohastele eesmarkidele.

Opilase saavutusi vorreldakse tema varasemate tulemustega, mitte teiste Opilastega. Hindamisel

rohutatakse positiivset ja arengut toetavat tagasisidet. Vajadusel kasutatakse diferentseeritud hindamist,
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mis vOoimaldab arvestada Opilase erivajadusi ja individuaalset arengutempot.
7.5.5. Hindamine toimetulekuoppes

Toimetulekudppes ja lisa-aastatel Opilasi hinnatakse sOnaliste hinnangutega, ldhtudes nende
individuaalsest dppekavast ja voimetest. Hindamine toimub sonaliste hinnangutega, mille kaudu antakse
ilevaade Opilase osalemisest, pingutusest ja t66 tulemusest. Hindamise eesmérk on toetada Opilase
voimetekohast arengut, kujundada positiivne enesehinnang ja motiveerida dppima.

Hindamine annab teavet Opilase arengutaseme ja diinaamika kohta ning suunab Opetaja tegevust Opilase
Oppimise ja potentsiaalse arengu toetamisel. Tagasiside keskendub konkreetse tegevuse ja tulemuse
kirjeldamisele, rohutades Opilase saavutusi ning oskust rakendada Opitut praktilistes olukordades.
Oppetoo kiigus antakse dpilasele suulist positiivset tagasisidet joukohases tegevuses osalemise ja t66
tulemuste kohta. Vajadusel korraldab kool pedagoogilis-psiihholoogilise hindamise, et tdpsustada dpilase
arengutaset eri Oppeainetes ja planeerida edasisi Oppemeetmeid.

Opilase oskusi hinnatakse hinnangutega:
— ., tuleb toime “ voi tdpsustatult ., tuleb hdisti toime ",
— ,,tuleb toime abiga“ , mida saab tipsustada (nt sOnaline abi, eeskuju, koostdo, fiiiisiline abi),
— ,, el tule toime “ , mis viitab vajadusele korrigeerida Ooppekava.
Koik hinnangud tipsustatakse sonalise kirjeldusega, et peegeldada Opilase arengut ja tugevusi.
Hindamine toimetulekudppes toimub OJpilasele koostatud individuaalse Oppekava nduete alusel.

Vajaduse korral korrigeeritakse individuaalses dppekavas piistitatud iilesandeid dppeaasta jooksul.
7.5.6. Hindamine hooldusoppes

Hooldusdppes hinnatakse Opilasi nende individuaalsest voimekusest ja pingutusest lahtudes kahel viisil:
toimingu sooritamisega kaasnev voi sellele vahetult jirgnev emotsionaalne hinnang, mille pdhieesmérk
on motiveerida dpilast osalema tegevuses ja tditma joukohaseid lihtsaid {ilesandeid ja suuline vai kirjalik
hinnang dpilasega tegutsevate tidiskasvanute jaoks. Tagasiside on positiivne ja diglane, rohutades Opilase
osalemist ning arengut. Opetaja koos tugispetsialistidega miiratleb iga Opilase arengu eesmirgid
individuaalses Oppekavas ning vajaduse korral teeb sinna muudatusi, et tagada dppimise vastavus opilase
potentsiaalile ja vajadustele. Hinnang antakse iga Opilase tegevusele ja Opitulemustele ldhtuvalt
individuaalse dppekava nduetest ning dpilase tddle, arvestades tema vdimeid. Hooldusdppe 1.-5. klassis

kasutatakse kokkuvdtva hindamisena kaks korda Oppeaastas toimuvat kirjeldavate sdnaliste
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kokkuvotvate hinnangute andmist, millel ei ole numbrilist v41 sdnalist ekvivalenti.

‘

Opilase arengut hinnatakse hinnangutega ,, tuleb toime*, ,, tuleb toime abiga“ ja , ei tule toime “,
e Hinnangut ,, tuleb toime* voib tdpsustada hinnangutega ,, tuleb hdsti toime*, ,, tuleb

rahuldavalt toime *“ vo1 muul viisil.

e Hinnangut ,, tuleb toime abiga* voib tépsustada hinnangutega ,,tuleb toime sonalise
abiga*, , tuleb toime ndidise voi eeskuju jdargi“, ,, tuleb toime koostegevuses*, , tuleb
toime fiitisilise abiga *“ vo1 muul viisil.

e Hinnang ,, ei tule toime * viitab vajadusele muuta individuaalset Oppekava ning seda ei

kasutata kokkuvotval hindamisel.

Vajaduse korral korrigeeritakse individuaalses Oppekavas piistitatud iilesandeid Oppeaasta jooksul.

Hooldusdppes koondatakse hinnangud aastahinnanguteks.
7.5.7. Hindamine individuaalse 6ppekava alusel

Individuaalse dppekava (edaspidi: IOK) alusel dppijate hindamisel méiratakse koostods dpilase,
dpetaja ja vanemaga, milliseid oskusi hinnatakse ja kuidas. Hindamisjuhendis kajastatakse IOK
erisused ning pohimdte, et motiveeritud dppimise korral on Opilasel voimalik saavutada tulemusi
»~rahuldavast® kuni ,,vdga heani“. Vajaduse korral vdimaldatakse dpilasele eritingimusi kontroll- ja
eksamitoodel, nditeks lisaaega, eraldi ruumi, tugiisiku abi, puhkepause voi abidppevahendite

kasutamist.

Lihtsustatud oppes individuaalse dppekava rakendamise otsuse kinnitab kooli direktor kiskkirjaga.
Hindamise aluseks on individuaalses dppekavas miidratud dpitulemuste saavutatus, arvestades Opilase
voimekust ja dpimotivatsiooni. Individuaalse dppekava hindamissiisteemis ei kasutata hindeid ,,nork” ja

»puudulik”, vaid korrigeeritakse piistitatud iilesandeid.

Toimetulekudppes ja hooldusoppes soltub Oppimise edukus toimetulekudppes Oppiva Opilase
intellektipuude siigavusest ja lokaalsete anatoomiliste kahjustuste esinemisest, reaalne edukus aga tema
individuaalseid ise#rasusi arvestavast dpikeskkonnast. Opilasel peab olema vdimalus saada jdukohases
t60s voimetekohase osalemise ning t66 tulemuse eest positiivne hinnang. Opetaja teeb lapse arengu

kohta iga pdev mirkmeid, hinnates Opilase tulemusi ldhtuvalt samalaadsete Opiiilesannete keerukusest.
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Mirkmete alusel korrigeeritakse vajaduse korral individuaalset dppekava.

Hooldusoppel oleva dpilase Oppimise potentsiaal soltub intellektipuude siigavusest ja lokaalsete
anatoomiliste kahjustuste esinemisest, reaalne edukus on seotud tema individuaalseid iseédrasusi
arvestava Opikeskkonnaga. Hinnang antakse dpilase tegevusele ja dpitulemustele ldhtuvalt individuaalse
dppekava nduetest ning Spilase todle, arvestades tema vdimeid. Opetaja eesmirgistab iga Opilase
potentsiaalsesse arenguvaldkonda kuuluvad tilesanded individuaalses Oppekavas ja teeb lapse arengu
kohta mirkmeid. Vajaduse korral korrigeeritakse individuaalses Oppekavas piistitatud iilesandeid

Oppeaasta jooksul.

7.5.8 Kokkuvotvad hinded ja jargmisse klassi iileviimine

Tallinna Kadaka Pdhikoolis kujundatakse kokkuvotvad hinded ja hinnangud vastavalt opilase oppe
tasemele ning individuaalsetele vajadustele. Kokkuvotvat hindamist kasutatakse pérast Oppimist:
oppijale antakse tagasisidet, kui hidsti Opitu on omandatud; hindamise puhul hinnatakse tagasivaatavalt,
kuidas Oppeprotsess on Onnestunud, kui hésti on Opitulemused omandatud. Kokkuvdtva hindamise
tulemusi viljendatakse sOnaliselt vOi numbri kujul, hindamise aluseks on Oppekava ainekava
Opitulemused ja hindajaks on Opetaja. Kokkuvotva hindamisega kaasnevad iildjuhul sdnalised
kommentaarid, ndidates dra, mis on Onnestunud ja mida saab teha veelgi paremini. Kokkuvottev
hindamine v3ib toimuda erinevatel dpilastel erineval ajal ja selle siinoniitimiks ei ole kontrollt6d, see ei
ole hinnete aritmeetiline keskmine, vaid Opetaja professionaalne hinnang Opilase arengule ja
Opitulemustele.

Lihtsustatud dppes kasutatakse kokkuvotva hindamise alusena -V dppeperioodi hindeid. Kokkuvotvad
annavad {levaate Opilase arengust, Oppetdds osalemisest, kooliastme péddevuste ja Opioskuste
kujunemisest ning teadmiste ja oskuste omandamisest. Kokkuvdtva numbrilise hindamise pdhjal
kujunevad aastahinded. Opilaste hindamisel rakendatakse viie palli siisteemi, Opetajal on digus
hindamisel arvestada Opilase hariduslike erivajadustega ja kasutada diferentseeritud hindamist:

e Hindega ,,5” ehk ,,vdga hea” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud opitulemused vastavad opilase dppe aluseks olevatele
taotletavatele opitulemustele tdiel médral ja {iletavad neid.

e Hindega,4” ehk ,,hea” hinnatakse vaadeldava perioodi voi vaadeldava temaatika dpitulemuste
saavutatust, kui saavutatud Opitulemused vastavad iildiselt Opilase Oppe aluseks olevatele

taotletavatele opitulemustele.
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e Hindega ,3” ehk ,rahuldav” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud dpitulemused vdoimaldavad dpilasel edasi dppida voi
kooli 10petada ilma, et tal tekiks olulisi raskusi hakkamasaamisel edasisel Oppimisel voi
edasises elus.

e Hindega ,2” ehk ,,puudulik” hinnatakse vaadeldava perioodi v0i vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui Opilase areng nende Opitulemuste osas on toimunud, aga ei
voimalda oluliste raskusteta hakkamasaamist edasisel oppimisel voi edasises voimalikult
iseseisvas elus. Opilane suunatakse ndustamisele ja talle koostatakse individuaalne dppekava
ning miératakse tugisiisteemid.

2

e Hindega ,,1” ehk ,ndork” hinnatakse vaadeldava perioodi v0i vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemused ei voimalda hakkamasaamist edasisel
Oppimisel voi edasises iseseisvas elus toimetulekus ning kui dpilase areng nende dpitulemuste
osas puudub. Opilane suunatakse ndustamiskomisjoni sobiva dppekava soovitamiseks.

Oppendukogu otsustab aastahinnete pdhjal, kas viia dpilane jargmisse klassi, jdtta tdiiendavale dppetdodle

vOi koostada individuaalne Oppekava ja/voi planeerida klassikursuse ldbimine kahele Oppeaastale.

Opilaste jargmisse klassi iileviimise otsus tehakse enne dppeperioodi 1dppu.

9. klassi aastahinded pannakse vélja hiljemalt 1. juunil, vélja arvatud juhul, kui dpilane on jéetud

tdiendavale dppetddle. Oppendukogu otsustab veerandi hinnete pdhjal, kas dpilane viiakse jirgmisse

klassi, jaetakse tdiendavale Oppetddle voi klassikursust kordama.
7.5.9. Toimetuleku- ja hooldusoppe kokkuvottev hindamine

Toimetuleku- ja hooldusdppe Opilastele antakse iga poolaasta 10pus kokkuvotvad kirjeldavad sonalised
hinnangud dppeainete ja tegevusvaldkondade kaupa ning hinnang nende kditumisele ja suhtumisele
Oppimisse. Hinnangud tuginevad Opilase individuaalses Oppekavas seatud eesmérkidele ja eKoolis
kirjeldatud opioskuste arengu kirjeldusele. Toimetulekudppel dppivad Opilased liiguvad igal dppeaastal
jargmisse klassi, kuigi voivad olla erinevatel arengutasemetel ja saavutada eri Oppeainetes erinevaid
tulemusi. Hooldusdppes toimub samuti iga-aastane lileminek jdrgmisse klassi, kuid dppe sisu ja
eesmdrgid kohandatakse vastavalt dpilase arengutasemele — dppimine voib toimuda {ihe vdi mitme
arengutaseme piires. Selline hindamissiisteem voimaldab igal dpilasel areneda oma vdimete kohaselt ja saada

tagasisidet, mis toetab tema individuaalset dpiteed. Kokkuvatva hindamisena arvestab kool ka dppekava vilist

Oppimist voi tegevust koolis Opetatava osana.
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7.5.10. Taiendav oppetoo

Lihtsustatud dppe Opilane voib jadda tdiendavale dppetddle, kui trimestrihinnete voi -hinnangute pohjal
kujuneks aastahindeks ,,puudulik” voi ,,ndrk”. Otsuse teeb Oppendukogu enne viimase trimestri 16ppu.
Tdiendava Oppetdd kéigus tdidab Opilane Opetaja juhendamisel iilesandeid, et saavutada Oppekavas
noutud teadmised ja oskused.

Tdiendav Oppetdd toimub pdrast viimase trimestri 10ppu kuni viie dppepédeva jooksul dppendukogu
médratud ajal, kuid mitte hiljem kui 31. augustil. Oppepieva kestus on kuni neli dppetundi. Opetaja
kontrollib ja hindab dpilase t66 tulemusi ning kannab need klassipdevikusse tdiendava oppetoo lehele.
Pérast tdiendava Oppetdo sooritamist pannakse vilja aastahinne voi -hinnang ning dppendukogu otsustab,
kas Opilane viiakse jairgmisse klassi. See otsus tehakse hiljemalt 31. augustiks.

Erandjuhul vdib dppendukogu otsustada, et dpilane jadb klassikursust kordama. See on vdimalik juhul,
kui opilasel on kolmes vdi enamas Oppeaines aastahinne ,,puudulik” voi ,,nork™ ning tdiendav oppetdo ei
ole toonud soovitud tulemusi. Samuti vdidakse Opilane jétta kordama, kui tal on pdhjendamata
puudumiste tottu mitmes aines ndrk dpitulemus ja individuaalne dppekava vdi muud tugisiisteemid ei
ole andnud tulemust. Otsuse tegemisel kaasab dppendukogu Opilase ja tema vanema ning kuulab dra
nende arvamuse. Otsuses tuuakse vélja pohjendused, miks klassikursuse kordamine on vajalik dpilase
oppeedukuse toetamiseks.

Oppendukogu otsusega ja lapsevanema pdhjendatud kirjaliku taotluse alusel vdib erandjuhul dpilane
labida klassikursust kahe dppeaastaga.

9. klassi lihtsustatud dppe Opilasele pannakse aastahinded vilja enne 10pueksamite toimumist, vélja
arvatud Oppeainetes, milles Opilane jaetakse tdiendavale Oppetoole. Lihtsustatud dppes jéetakse Opilane
tdiendavale Oppetddle Oppeainetes, milles tulenevalt aastahinnetes voi kirjeldavatest sonalistest
hinnangutest tuleks vilja panna aastahinne ,,puudulik” voi ,,ndrk” vdi samavédrne kirjeldav sonaline
hinnang. Téiendavale Oppetddle jatmise otsustab Oppendukogu enne Sppeperioodi 10ppu. Tédiendava
Oppetdd raames tdidab Opilane Opetaja vahetul juhendamisel kindlaid Oppeiilesandeid, et omandada
oppekavaga ndutavad teadmised ja oskused. Tédiendav Oppetdd viiakse 1ébi parast Oppeperioodi 1dppu.
Aastahinne vdi kirjeldav sOnaline hinnang pannakse vélja pérast tdiendava dppetdd 10ppu, arvestades
tdiendava Oppetdo tulemusi.

Lihtsustatud dppes oppival dOpilasel, kellele on koostatud individuaalne dppekava, voivad olla erisused
jargmisesse klassi iileviimise ajas. Lisadppel olevate Opilaste hindamisel kasutatakse hinnanguid

arvestatud vOi mittearvestatud.
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7.5.11. Tasemetoo hindamine

Lihtsustatud dppe 5. klassis on koolis tasemetdoks vene keel, 7. klassis inimesedpetus, 8. klassis eesti
keel. Tasemetod koostamisel arvestatakse Oppeaine eesmérke, rohuasetusi, Oppesisu, Opitulemusi,
tildpddevusi ja ldbivate teemade taotletavaid padevusi. Tasemetodga kontrollitakse pdhiteadmiste ja -
oskuste omandatust.

Tasemetod koostab ja hindab kooli direktori késkkirjaga moodustatud komisjon. Hindamine toimub
vastavalt tasemetdd hindamisjuhendile.

Tasemetdo toimumise aeg ja hindamise alused teatatakse Opilastele ja lastevanematele hiljemalt jooksva
Oppeaasta 1. veebruariks. Tasemetdo viiakse 1dbi IV voi V dppeperioodil.

Individuaalse dppekava alusel oppiva dpilase tasemetdd hindamise aluseks on individuaalses dppekavas
taotletavad padevused.

Eritoe klassi Opilastele, logopeedilist abi saavatele Opilastele, kodudppel olevatele Opilastele ning
oOpilastele, kelle kodune keel ei ole eesti keel ja kes on Eestis alaliselt elanud alla kolme aasta, vdib kool

rakendada diferentseeritud hindamist (pdhjendused tuuakse dra tasemet6o protokollis).

7.5.12. Kaitumise ja hoolsuse hindamine

Kaitumise ja hoolsuse hindamise kaudu suunatakse Opilasi jargima kooli kodukorda, vairtustama
koostodd ja vastutust ning pingutama Opiiilesannete hoolika tditmise nimel. Kadaka Pd&hikoolis
hinnatakse Opilase kditumist ja hoolsust eesmérgiga toetada tema vastutustundlikku, koostoovalmis ja
kohusetundlikku arengut. Kaiitumise hindamise aluseks on kooli kodukorra jiargimine ning
{ildtunnustatud kiitumis- ja kdlblusnormide tiitmine koolikeskkonnas. Opilase kiitumist hinnatakse igal
perioodil hindeliselt. Toimetuleku dppekava Opilasi hinnatakse kaks korda dppeaastas.

Opilase kiitumist ja hoolsust hindab klassijuhataja koostods ainedpetajatega, klassijuhataja paneb
tunnistusele kokkuvdtva kiitumise hinde. Hinded kantakse klassipievikusse ja tunnistusele. Opilase
kéditumise hindamise aluseks on kooli dppekava kooliastme iildpddevuste omandamine, kooli kodukorra
tditmine, tildtunnustatud kditumis- ja kolblusnormide jargimine koolis, pdhikooli riiklikes dppekavades
(PRLOK).

Hoolsuse hindamisel arvestatakse Opilase suhtumist dppimisse, tema kohusetundlikkust, tookust ja
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jarjekindlust dppetilesannete tditmisel. Hooldusoppes kéitumist ja hoolsust ei hinnata, keskendutakse seal
Opilase osalemisele ja individuaalsele arengule. Hoolsuse hindamise aluseks on Opilase suhtumine
oppeiilesannetesse: kohusetundlikkus, todkus ja jarjekindlus dppelilesannete tiitmisel.

Hoolsust hindavad ainedpetajad poolaasta ja Oppeaasta 10pus. Klassijuhataja paneb tunnistusele

kokkuvotva hoolsuse hinde.

7.5.13. Koolieksamite hindamine ja pohikooli lopetamine

Lihtsustatud oppes toimuvad 9. klassis koolieksamid eesti keeles, matemaatikas ja to0dpetuses.
Koolieksamite sisu, vormi ja hindamise alused ja korra koostab kooli direktori késkkirjaga moodustatud
eksamikomisjon.

Hiljemalt jooksva Oppeaasta 1. veebruariks teatatakse pohikooli 10petajale ja tema seaduslikule
esindajale kohustuslike dppeainete hulgast valitud eksamiaine ja eksamite toimumise ajad.

Koolieksam kantakse klassipdevikusse vastava Oppeaine kokkuvdtvale aastahindele jérgnevasse
lahtrisse.

Viie palli siisteemis hinnatavate koolieksamite koostamisel ja hindamisel ldhtutakse pohimattest, et kui
kasutatakse punktiarvestust ja tasemet6d koostajad ei ole andnud teada teisiti, koostatakse t60d nii, et
hindega ,,5” hinnatakse dpilast, kes on saavutanud 90—100% maksimaalsest voimalikust punktide arvust,
hindega ,,4” 70-89%, hindega ,,3” 45—-69%,

hindega ,,2” 20—44% ning hindega ,,1” 0-19%.

Hindamiskomisjonil on digus 10% ulatuses hinnet tdsta v3i alandada lihthdélte enamusel pdhjendatud
vajadusel, selgitus kantakse koolieksami protokolli.
Pohikooli lihtsustatud Oppe 10petab Opilane, kellel Oppeainete viimased aastahinded on véhemalt
,rahuldavad”, kes on sooritanud vdhemalt rahuldava tulemusega eesti keele koolieksami, matemaatika
koolieksami ning iihes kooli poolt kohustuslike dppeainete hulgast valitud dppeaine koolieksami.
Opilase vdi tema seadusliku esindaja kirjaliku avalduse alusel ja dppendukogu otsusega vdib pdhikooli
16petanuks pidada ja pdhikooli Idputunnistuse anda opilasele:

e kellel on iiks nork voi puudulik eksamihinne voi dppeaine viimane aastahinne;

e kellel on kahes dppeaines kummaski iiks ndrk voi puudulik eksamihinne v3i dppeaine viimane

aastahinne.

Lihtsustatud dppel Oppivale dpilasele, kellel on individuaalse 0ppekavaga vihendatud voi asendatud
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taotletavaid Opitulemusi (sh eritoeklassi Opilased), on 10petamise aluseks individuaalses Oppekavas
maératud Opitulemused.

Opilasel on digus pdhjendatud vajadusel sooritada pdhikooli koolieksamid eritingimustel. Eritoe klassi
Opilastele, logopeedilist abi saavatele Opilastele, kodudppel olevatele Opilastele, opilastele, kelle kodune
keel ei ole eesti keel ja kes on Eestis alaliselt elanud alla kolme aasta, voib kool rakendada

diferentseeritud hindamist.

7.5.14. Hindamisest teavitamine ja jirelevastamiste kord

Kui kirjalikku voi praktilist t66d, suulist vastust, praktilist tegevust voi selle tulemust on hinnatud
hindega ,,puudulik” voi ,,ndrk” v4i on hinne jddnud panemata dpilase puudumise tottu voi monel muul
poOhjusel, antakse Opilasele voimalus jarelevastamiseks.

Hindamine on oma olemuselt diferentseeritud, st arvestab Opilase erisusi ja vOib ajaliselt erineda.
Jéreleaitamistunnid ja tugidppe tunnid on edastatud lastevanematele ning kantud dpilaspievikutesse.
Opilasel ja tema seaduslikul esindajal on digus saada teavet hindamise korraldusest koolis ning dpilasele
pandud hinnetest ja antud hinnangutest vastavalt Opetajalt ja klassijuhatajalt. Hinnetest teavitamine
toimub eKooli, hinnetelehe, dpilaspédeviku, kool-kodu vihiku (vajadusel e-kiri) kaudu.

Klassi- ja ainedpetaja tutvustab Opilastele teadmiste ja oskuste hindamise pdhimotteid ja korraldust
Oppeaasta voi Oppeperioodi algul.

Teadmiste ja oskuste ning kditumise hindamise pohimdtteid ja korda tutvustatakse Opilaste seaduslikele
esindajatele klassi lastevanemate koosolekul, vajadusel ka individuaalselt. Kédesolev hindamise kord on

avalikustatud kooli kodulehel.

7.5.15. Hinnete ja hinnangute vaidlustamine ja vaidluskiisimuste lahendamine

Opilasel/lapsevanemal on digus hindeid vaidlustada kiimne péeva jooksul pirast hinde teada saamist.
Opilase hindamisega seotud vaidluskiisimusi lahendab direktor Opilase/lapsevanema kirjaliku
pohjendatud taotluse alusel. Otsusest teavitatakse Opilast/lapsevanemat kirjalikult viie toopdeva jooksul

pérast otsuse vastuvotmist
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8. Karjaariteenuste korraldamine

Tallinna Kadaka Pdhikoolis on karjddridppe eesméirk toetada Opilaste teadlikku enesearengut ning aidata
neil mdista oma huve, véimeid ja véimalusi, kujundada realistlik enesehinnang ning omandada oskusi,
mis toetavad iseseisvat toimetulekut ja teadlike karjddriotsuste tegemist. Karjddridpe aitab Opilastel
kujundada arusaama toOmaailmast, erinevatest elukutsetest ja dppimisvOimalustest ning teadvustada
elukestva dppe vajadust.

Oppe- ja kasvatustegevuse kdigus arendavad &pilased oma Opi-, suhtlemis-, koostdd-, otsustamis- ja
infoga timberkéimise oskusi. Neid suunatakse mdistlike ja isiksuse eripdra arvestavate karjdérivalikute
tegemisele ning julgustatakse ndgema Oppimist ja tdotamist pideva arenguprotsessina.

Karjddriope ja -ndustamine on kooli Oppe- ja kasvatustegevuse jdrjepidev osa. Sellega tegelevad
klassijuhatajad, ainedpetajad, psiihholoog, sotsiaalpedagoog, HEV koordinaator, huvijuht ja koolijuht.
Karjddriteemad on 16imitud ainetundidesse, projektidesse, Oppekidikudesse, ekskursioonidesse ja
karjairipdevadesse. Opilased osalevad praktilistes tegevustes, grupitdddes ja loengutes, mis aitavad neil
omandada to6eluks vajalikke teadmisi ja kogemusi.

Karjddriteenuse lidbiviimisel rakendatakse ldbivat teemat ,,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine®,
16imitakse ainedpetust ja korraldatakse iilekoolilisi projekte ning thisiiritusi, mis toetavad Opilaste
eneseleidmist ja sihipdrast arengut.

Alates 6. klassist toimub karjddrindustamine klassijuhataja ja sotsiaalpedagoogi koost6os. Selle raames
kiilastatakse kutsedppeasutusi, viiakse 1dbi individuaalseid kutsendustamisi ja vestlusi psiihholoogiga
ning korraldatakse lapsevanematele ndustamisi ja klassikoosolekuid karjddriplaneerimise teemadel. Kool
teeb koostodd ka Tootukassaga, et tagada Opilastele juurdepdds karjddriteenustele ja toomaailma
infovGimalustele.

Lihtsustatud oppes keskendutakse Opilaste teadlikule ettevalmistamisele todeluks ja edasidppimiseks.
Klassijuhataja korraldab Opilaste ja vanemate teavitamist Oppimisvoimalustest ning tagab
karjadrindustamise kittesaadavuse. 9. klassi ja lisadppe Opilastele tutvustatakse edasise oOppevdimalusi
nii Tallinna Kadaka Pohikoolis kui ka kutsedppeasutustes, toetades nende valmisolekut iseseisvaks eluks
ja toomaailma sisenemiseks.

Toimetulekudppes keskendutakse Opilase voimetele vastava dpitee ja sotsiaalse toimetuleku toetamisele.
Klassijuhataja koostdds Opetajate ja tugispetsialistidega selgitab vélja dpilase oskused ja huvid, et teha
sobivaid soovitusi jaitkudppeks. Lapsevanematele tutvustatakse paevakeskuste ja tugikeskuste voimalusi,

mis aitavad Opilasel pérast kooli iseseisvalt toime tulla ja oma arengut jitkata.
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Karjddriteenuste korraldamisel teeb kool tihedat koostood HEV koordinaatori ja ndustamiskeskustega.
HEV koordinaator ndustab Opilasi ja lapsevanemaid edasidppimise ning tugiteenuste osas, aitab
planeerida sobivaid dppe- ja arendustegevusi ning korraldab kohtumisi ja dppekiike koolijargset dpet
vOi tegevusi pakkuvatesse Oppeasutustesse ja keskustesse.

Selline terviklik ldhenemine tagab, et iga Opilane — sdltumata tema individuaalsetest vajadustest — saab
teadlikku ja vdimetekohast tuge, mis aitab kujundada realistlikku arusaama iseendast, avardada

silmaringi ja teha teadlikke valikuid tulevikudpingute ja tooelu osas.
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9. Opilaste ja lastevanemate teavitamine ning ndustamine

Tallinna Kadaka Pdhikoolis juhindutakse Opilaste ja vanemate teavitamisel ,,Pohikooli- ja
giimnaasiumiseaduse™ § 55 sitetest ning jargitakse ,,Avaliku teabe seaduses” ja ,,Haldusmenetluse
seaduses* toodud teavitamispdhimdtteid. Opetajad jilgivad pidevalt dpilaste arengut ja toimetulekut,
kohandades Opet vastavalt iga Opilase individuaalsetele vajadustele ja voimetele. Koolil on digus
toodelda alusharidusseaduse alusel hariduse infosiisteemis olevaid andmeid lapse koolivalmiduskaardi
ja osutatud tugiteenuste kohta, kuid vaid ulatuses, mis on vajalik dppetoo ja toe korraldamiseks.
Opetajad ja tugispetsialistid ndustavad vajadusel lapsevanemaid, et toetada dpilase arengut ning pakkuda
sobivaid pedagoogilisi lahendusi. Igal dpetajal ja tugispetsialistil on selleks méaratud konsultatsiooniaeg.
Vihemalt iiks kord Oppeaastas viiakse iga Opilasega ldbi arenguvestlus, kus osalevad dpilane,
klassijuhataja ja piiratud teovoimega dpilase puhul tema seaduslik esindaja. Arenguvestluse eesmérk on
kokku leppida edasised dpieesmairgid ja arengusuunad, ldhtudes koolis kehtestatud korrast.

Kool korraldab opilaste ja vanemate teavitamist edasidppimisvoimalustest ning tagab karjadriteenuste —
karjddridoppe, -info ja -ndustamise — kéttesaadavuse. Selle kaudu toetatakse dpilaste teadlikke valikuid ja
suunatakse neid sobiva Opitee leidmisel.

Koolis kasutatakse dppeinfosiisteemi eKool, mille kaudu on Jpilastele ja vanematele kéttesaadav teave
oppesisu, koduste iilesannete, dppeedukuse, puudumiste, hilinemiste, kditumise, hoolsuse ja koolielu
siindmuste kohta. Lisaks saab eKoolist infot dppekorralduse, kavandatavate {irituste ja hindamise
pohimotete kohta. Oppeperioodi algul tutvustab ainedpetaja voi klassidpetaja eKoolis peamisi
Oppeteemasid, vajalikke dppevahendeid ja hindamise korraldust.

Opilaste ja vanemate teavitamine hinnetest toimub eKooli kaudu. Kui dpilasel voi piiratud teovdimega
Opilase vanemal puudub voimalus elektroonsele keskkonnale ligi pdédseda, teavitab kool neid hinnetest
paberkandjal. Oppeaasta 10pus viljastatakse igale opilasele paberkandjal e-dppeinfosiisteemis
vormistatud klassitunnistus.

Kooli vastuvotu tingimused ja kord, riiklikku jirelevalvet teostavate asutuste kontaktandmed,
oppesuundade kirjeldused, tunnijaotusplaanid, koolis pakutavate huviringide info, ainedpetajate
konsultatsiooniajad, pédevakava ning tugiteenuseid ja Oppekorraldust puudutavad andmed on
kéttesaadavad kooli veebilehel.

Koostdo tugevdamiseks ja teabevahetuse tagamiseks kutsub kooli direktor vihemalt kord dppeaastas
kokku kooli iildise lastevanemate koosoleku, mille eesméark on tutvustada kooli tegevust, eesmérke ja

arengusuundi. Samuti korraldab klassijuhataja vihemalt kord aastas klassi lastevanemate koosoleku, et
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kaasata vanemaid klassi Oppe- ja kasvatustoo protsessi ning kavandada koostoiseid tegevusi lapse arengu

toetamiseks.

Selline siisteemne teavitamine ja koostdo tagavad, et dpilased ja vanemad on hésti informeeritud, saavad

pidevat tagasisidet ning on aktiivselt kaasatud lapse Oppimise ja arengu protsessi.
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10. Opetajate koostoo ja t66 planeerimise pohimotted

Opetajate  koostdd toimub  dppetoolides, kogu Opetajaskonna kohtumiste, tookoosolekute,
oppendukogude, infotundide, sisekoolituste ning projektide kaudu.

Kadaka Pohikoolis tegutseb lihtsustatud dppe, hooldusdppe ja toimetulekudppe dppetool. Igal dppetoolil
on oma juhtdpetaja, kes vastava valdkonna tegevust koordineerib. Oppetoolide koosolekutel dpetajad
arendavad ainekavasid, analiilisivad Opitulemusi, arendavad ja jagavad metoodikat, planeerivad ja
analiiiisivad Oppeaastaks valdkonna tegevusi.

Valdkonnaiileste kohtumise kaudu toimub kooli arendust6d, dppetdd arendustod valdkondadeiileselt -
arutelud, kokkulepped, infovahetus, kogemuste vahetused ning koosdppimine.

Vastavalt vajadusele ja ildjuhul iga kahe niddala tagant toimuvad juhtkonna eestvedamisel infotunnid voi
koosolekud tootajatele.

Oppeaasta kokkuvodte ning hinnang Oppeaasta eesmirkide tulemustele antakse augustikuu 1dpus

oppendukogus. Kokkuvotte tegemise aluseks on kooli arengukava ja iildtooplaan.
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11. Kooli oppekava uuendamise ja tiiendamise kord

1. Kooli dppekava iildosa, ainevaldkonnakavad ja ainekavad vaadatakse iile kord dppeaastas pérast

oppeperioodi 16ppu ja muudatuste ettepanekud esitatakse ldbiarutamiseks ja arvamuse avaldamiseks

kooli dppendukogule, hoolekogule ja dpilasesindusele.

2. Kooli dppekava muudatused kehtestab kooli direktor.
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